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Suilik Calisanlarmmn Kitle Jletisim Araglan Algist Arastirmast

TAKDIM

Kiiresellesme sonras: kitle iletisim araglarinda meydana gelen

teknolojik degisimler, iletisimi hizlandirdig gibi, yagamin her alanina
mudahale eder, her agamasinda kargimiza ¢ikar hale gelmistir.

Son yillarda kitle iletigim araglarnin etkisi, yetkisi ve sinirhlikla-
riyla ilgili pek cok tartisma da giindemdedir. Ozellikle televizyon bas-
ta olmak tizere, tim kitle iletisim araclarimin toplum tizerindeki etkisi
buyuktir. “Yaymlanan bazi dizi ve programlar toplumun yozlagma-
sina, ozellikle siddet olaylarinin artmasina, toplumun ahlak yapisinin
degismesine sebep olmaktadir.” goriisleri gindemdedir.

Ozellikle tartigilan bir diger konu, saghk sektoriinde giin gec-
tikce artan giddet olaylarina kitle iletigim araclariin etkisinin olup
olmadigidir. Bu konuda saglk ¢aligan ne digtinmektedir? Saghk ¢a-
lisaninin goziinde kitle iletisim araclar: toplumu nasil etkilemektedir?



Suilik Calisanlarmn Kitle Jletisim Araglan Algist Arastirmast ::’:

Bu anlamda kitle iletisim araclarimin etkileri hakkinda saghk
calisanlarimizin gorisglerini almak, kitle iletisim araclarim kullanim
aligkanliklarini belirlemek icin “Saghk Cahsanlarmim Kitle Iletisim
Araglar1 Algis1 Arastirmasi”m gergeklestirdik.

Thurkiye’de hentiz benzeri yapilmamig olan aragtirmanin sonug-
larinin, saghk ¢alisganlarimiza hayirli olmasii temenni ediyorum. ..

Metin MEMIS
Saglik-Sen Genel Baskan
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Suilik Calisanlarmmn Kitle Jletisim Araglan Algist Arastirmast

ARASTIRMANIN DETAYLARI

1.1. Aragtirmanin Amaci ve Onemi

1980 sonrast dinya kiiresellesme siireci i¢ine girmis, kitle ileti-
sim araclarinda bas dondurict teknolojik gelismelerin yagsanmasi
sonucunda, birincil iglevi haberlesmeyi ve iletisimi saglamak olan bu
araclar, biitiin yasamsal ve toplumsal alanlara miidahale eder hale
gelmistir.

Ancak modernlesme stirecini hentiz tamamlamamis olan gecis
toplumlarinin, kitle iletisim araclariyla kiltiirel altyapist olusmadan
tanigmasi, bu toplumlarda 6nemli kiilttirel kirilmalara ve yozlagmala-
ra neden olmakta; ulusal kiiltiir, bu araglarla yayilan yapay bir kilti-
re maruz kalmakta, boylece toplumlarin tarih iginde zamanla iglemis
olduklar kiltiir, kisa zamanda yozlagabilmektedir. (I Tombul, Kiil-
tirel Yozlasmanin Gostergesi Olarak Televizyonda Dilin Kullanima:
Televizyon Sunucular1 Ornegi)

Bu baglamda, Saglik Caliganlarinin Kitle Tletigim Araclar Algisi
Aragtirmasi’nda saglk calisanlarinin kitle iletisim araglarini kullan-
ma siklig1, basta televizyon olmak tizere iletigim araglarina bakiglarin
tespit etmek projenin bashca amaclart arasindadir.

Ayrica, kitle iletigim araglarinin saldirganlik ve siddet olaylarinin
ortaya ¢ikmasinda ve artmasinda bir paymin bulunup bulunmadig,
varsa derecesinin ne oldugu tartisma konusudur. Artan siddet olay-
lar ile kitle iletisimi ve siddet arasinda bir ilintinin varlign konusunda
her ne kadar belirgin bir baglant1 ortaya konulmamussa da, kitle ile-
tisim araglarinin giddete yonlendirme ve siddeti etkilemesi tizerinde
bir gorig birliginden s6z edilmektir.

Bu noktada, saglk calisanlarinin giddet olaylarinda kitle iletisim
aracglariin ne derece etkili oldugunu dustindiikleri de aragtirmanin
bir diger 6nemli konusudur.

Aragtirmanin birinci boliimiinde saghk calisanlarinin kitle ileti-
sim aracglarim kullanma ahiskanliklan (giinde kag saat televizyon iz-
ledigi, hangi kanallar izledigi, hangi tir programlar izledigi, radyo
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dinleme aligkanliklari, interneti kullanma aligkanhklari, kitap okuma
oranlart vb.) incelenecektir. Ikinci béliimde ise kitle iletigim araglari-
na bakis acilar degerlendirilecektir.

1.2. Gereg ve Yontem

1.2.1. Hedef Kitle
Bu projenin nihai faydalanicisi, Saghk ve Sosyal Hizmet Cali-
sanlar1 Sendikasinin farkh birim ve kategorilerde ¢aligan tiyeleridir.

1.2.2. Veri Toplama Teknikleri

Saglik Caliganlarmin Saglik Caliganlarmin Kitle {letisim Aracla-
r1 Algis1 Aragtirmasi’nda veri, toplama teknigi olarak, ytiz yiize anket
metodu kullanilmistir.

1.2.3. Oreklem

Aragtirma caliymasinda, nicel aragtirma teknikleri kullanilmistir.
Istatistiksel olarak Tiirkiye saglik caliganlarinin evrenini temsil edebi-
lecek bir 6rneklem kullanilmigtir. 918 kisi ile yuiz yiize gortisme me-
toduyla gergeklestirilmigtir. Aragtirmaya Aydin, Bursa, Canakkale,
Diyarbakir, Erzurum, Istanbul, Malatya, Mersin, Samsun, Sivas ve
Trabzon olmak tizere toplam 11 il katilmistir.

17
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ARASTIRMANIN BULGULARI

2.1. Demografik Ozellikler

Tablo 1. Cinsiyet

f %
Kadin 514 56,0
Erkek 404 44,0
Toplam 918 100,0

Aragtirmaya katilan saghk ¢alisanlarinin %561 kadin, %44’

erkektir.
18 Tablo 2. Egitim Durumu
f %

Tkokul 10 1,1
Ortaokul 17 1,9
Lise 204 22,2
On lisans 293 32,0
Lisans 340 37,1
Yiksek Lisans/Doktora 53 5,8
Toplam 917 100,0

Katihmalarin %1,1°1 ilkokul, %1,9u ortaokul, %22,2’si lise,
%32’s1 On lisans, %37,1°1 lisans ve %>5,8’1 yuksek lisans mezunu ol-
duklarini belirtmiglerdir.




Tablo 3. Medeni Durum

Bekar

Evli

Bosanmis

Dul

Esinden ayr1 yasiyor
Toplam

199
688
19
10
2
918
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%
21,7
74,9
2,1
1,1

,2
100,0

Katilimalarin %21,7°st bekar, %74,9u evli, %2,1’1 boganmus,
%1,11 dul ve %0,2’s1 esinden ayr1 yasadiklarimi belirtmiglerdir.

Tablo 4. Esin Calisma Durumu

f
Evet 222
Hayir 459
Toplam 681

%

32,6
67,4
100,0

Evli olan katthmecilarin %67,4niin esi ¢calismamaktadur.

Tablo 5. Meslekte Gegen Siire

f
Bir yildan az 26
1-5 y1l 189
5-10 y1l 195
10-15 yil 186
15 yildan fazla 317
Toplam 913

%
2,8
20,7
21,4
20,4
34,7
100,0

Katilimcilarin %2,8’1 bir yildan daha az stiredir, %20,7’s1 1-5
yil, %21,4°4 5-10 yil, %20,4°G 10-15 yil ve % 34,7’s1 15 yildan daha

uzun suredir meslekte olduklarini belirtmiglerdir.

19
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Tablo 6. Calistig1 Kurum

f
Yatakli Tedavi Kurumu 684
Aile Hekimligi 20
Universite Hastanesi 23
112 Acil 51

Toplum Saglig:i Merkezi 25
Diger 114
Toplam 917

%
74,6
2,2
2,5
5,6
2,7
12,4
100,0

Katlimalarin %74,6’s1 Yatakl Tedavi Kurumularinda, %2,2’si
Aile Hekimliginde, %2,5’1 Universite Hastanelerinde, %5,6’s1 112
Acil Servislerde, %2,7 Toplum Saghgi Merkezlerinde ve %12,4’u di-
ger saglk kuruluglarinda ¢aligtiklarini belirtmiglerdir.

Tablo 7. Hizmet Sinifi

Saglik Hizmetleri Sinifi
Genel Idare Hizmetleri Sinifi
Teknik Hizmetler Sinifi
Yardimci Hizmetler Sinifi

Toplam

644
178
32
63
917

%
70,2
19,4
3,5
6,9
100,0

Katilimcilarin %701 saghk hizmetleri smifinda, °%19,4’4 ge-

nel idare hizmetleri sinifinda, %3,6’s1 teknik hizmetler sinifinda ve

%06,9’u yardimc1 hizmetler sinifinda ¢ahstiklarini belirtmislerdir.
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Tablo 8. Nobet Tutma Durumu

f %
Hayir 593 64,7
Evet 324 35,3
Toplam 917 100,0

Katihmecilarin %64,7’°si nobet tutmadiklarini, %35,3°1 ise nobet
tuttuklarim belirtmislerdir. Cinsiyete gore aylik ortalama nobet sa-
yisi, kadm (5,66%2,87), erkek (5,64+3,050) ve haftalik ¢calisma saati
ortalamasi, kadin (41,80%4,55), erkek (41,50%3,79) olarak hesaplan-

migtir.

Tablo 9. Cocuk Sahibi Olma Durumu

£ %
Yok 313 34,2
Var 603 65,8 e
Toplam 916 100,0

Katilmailarin %65,8’1 cocuk sahibi olduklarini, %34,2’si cocuk
sahibi olmadiklarini belirtmiglerdir.

Tablo 10. Yas Gruplar:

f %
25'den kugik 93 10,9
26-35 371 43,4
36-45 307 35,9
46'dan buyik 84 9,8
Toplam 855 100,0

Katimcilarin yag ortalamasi 35,29%£7,91, Gelir ortalamasi
3037+1457,83, ortalama ndbet sayist 5,65+2,92, haftalik caliyma sa-
atleri 41,671+4,23 olarak belirlenmistir. Cinsiyete gore yas ortalamasi;
kadin (33,87£7,25) ve erkek(37,10+8,34) olarak hesaplanmugtir.
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2.2. Saglik Galisanlarinin Kitle iletisim Araglarini Kullanma Durumu

2.2.1. Saglik ¢alisanlarinin bos zamanlarini degerlendirme durumu

Tablo 11. Saglik ¢alisanlarinin bos zamanlarini

degerlendirme durumu

f
Televizyon izleyerek 449
Ailemle bir araya gelerek 410
Kitap okuyarak 317
Internette gezinerek 315
Ev igleri ile ilgilenerek 292
Arkadaslarimla bulusarak 231
Sinema, tiyatro, piknik vb. sosyal
aktivitelerde bulunarak 154
Alisveris merkezlerine giderek 85
Bos vaktim yok 29
Diger 12
Toplam 2294

Sekil 1. Saglik ¢calisanlarinin bos zamanlarim

degerlendirme durumu

%

19,6
17,9
13,8
13,7
12,7
10,1

6,7
3,7

1,3

100,0

Saghk galisanlannmin
bos zamanlarin degerlendirme durumu

@ Televiayon itheyerek

B Ailemle bir araya gelorck
M Kitap okuyarak

B Internette gednerck

M Ev igleri ile ilgilenenck

B Arkadaglanmla bulusarak

aktivitelerde bulunarak

i Bog vaktim yok

o Digher

o Sinemia, tiyatro, ptknik vb sosyal

B Algveris merkezlerine giderck
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Saglk calisanlarina bos zamanlarini nasil degerlendirdikleri so-
rulmugtur. Verilen cevaplar arasinda televizyon izlemek %19,6 ile ilk
sirada, aile ile bir araya gelmek %17,9 ile ikinci sirada, kitap okumak
%13,8 ile Gictinct sirada yer almaktadir. Katilimcilarin %1,3’G bog
vaktinin olmadigini belirtirken, %6,7 gibi dugtik bir oranin sinema,
tiyatro gibi sosyal aktivitelere katilarak bos zamanlarini degerlendir-
digini gérmekteyiz.

Tablo genel olarak incelendiginde, saglik ¢aliganlarinin bos va-
kitlerini genel olarak aileyle bir araya gelme, televizyon izleme, ev
isleriyle ugragma gibi evde yapilabilecek aktivitelerde bulundugu so-
nucuna ulagiyoruz. Disarida gerceklestirilebilecek sosyal aktivitelerin
orani ise oldukga diigiiktiir. Bunun nedenini, zaman kithgina ve kar-
silagilan ekonomik zorluklara baglamak mimkiindir.

2.2.2. Evde bulunan televizyon sayisi

Tablo 12. Evinizde kag¢ adet televizyon var?

f %
Yok 20 2,2
1 493 53,9
2 322 35,2
3 ve daha fazla 80 8,7
Toplam 915 100,0

Katihmeilarin %2,2’si evinde televizyon bulunmadigini belirtir-
ken, %53,9%u bir adet, %35,2’s1 2 ve %8,7’s1 evlerinde 3 ve daha fazla
televizyon bulundugunu belirtmiglerdir. Bu bulgu, televizyon izleme
sikhgr ile kargilastinldiginda, evdeki televizyon sayisindaki artisin,
gunliik televizyon izlenme oranini %17,3 oraninda artirdig1 sonucu-

na ulagtyoruz. (p=0,000)

23
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2.2.3. Televizyon izleme Sikligi

Tablo 13. Ginde ortalama kag saat televizyon izlersiniz?

f
Izlemem 44
1 saatten az 209
1-2 saat 453
3-5 saat 180
5 saatten fazla 26
Toplam 912

Aragtirmaya katilan saghk ¢alisanla
diklerini, %22,9’u giinde 1 saatten daha

0/0
4,8
22,9
49,7
19,7
2,9
100,0

rinin %4,8’1 televizyon izleme-
az, %49,7°s1 1-2 saat, %19,7°s1

3-5 saat ve %2,9’u ise 5 saatten daha fazla televizyon izlediklerini belirt-

miglerdir. Tablodan da anlagilacag gibi,

saglik calisanlarinin televizyon

izleme oranlarinin yiiksek oldugunu séylemek mimkiindiir.

2.2.4. En ¢ok izlenen televizyon kanallan

Tablo 14. En ¢ok izlediginiz televizyon kanallar: hangileridir?

TV Kanallar f
ATV 379
Kanal D 376
TRT 262
Show TV 221
NTV 192
CNN Turk 157
STV 127
Star TV 126
Kanal 7 117
Diger 68
Toplam 2025

%
18,7
18,6
12,9
10,9
9,5
7,8
6,3
6,2
5,8
3,4
100,0

Katilimcilara en ¢ok izledikleri televizyon kanallar1 sorulmug-
tur. Verilen cevaplar tablodaki gibidir. Sirasiyla ATV (%18,7), Kanal

D(18,6), TRT(%12,9), Show TV(%10,9)

nallar1 arasindadir.

en ¢ok izlenen televizyon ka-
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2.2.5. En ¢ok izlenen program tiirleri

Tablo 15. Agirlikli hangi televizyon programlarini izlersiniz?

f %
Film/dizi 465 30,8
Haber/Tartisma 503 33,3
Magazin 104 6,9
Spor 145 9,6
Belgesel 253 16,8
Evlilik Programlar: 27 1,8
Diger 12 R}
Toplam 1509 100,0

Katihmacilarin agirlikh olarak izledikleri televizyon programlari
tabloda verildigi gibidir. En ¢ok haber/tartigma programlar: (%33,3) 25
ve Film/dizi (%30,8) tiri programlar izlenirken, evlilik programlar:
(°%1,8) ve magazin (%6,9) olarak en az izlenen program ttirleri olarak
bulunmustur.

Ayrica ankette katilmcilara, “Televizyonda kendiniz i¢in ne tur
programlar yapilmasini istersiniz?” sorusu yoneltilmistir. Katilimei-
lardan gelen cevaplar sirasiyla tablodaki gibidir.
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Tablo 16. Yetiskinler i¢in yapilmasi istenilen programlar

Program Tirleri f

Belgesel 89
Egitici Programlar 82
Kiiltirel Programlar 55
Bilimsel igerikli/Bilgi yarismalar: 34
Haber/tartisma Programlar: 32
Spor Programlari 30
Saglik calisanlarinin sorunlarina y6énelik programlar 23
Tarihsel 15

Katihmeilar ekranlarda en ¢ok belgesel gérmeyi beklediklerini
belirtmiglerdir. Bunu egitici programlar ve kiilttrel programlar izle-
mektedir. Ayrica agirlikli yapilmasini istedikleri programlar arasinda
bilimsel icerikli/bilgi yarigmalari, haber/tartisma programlari, spor
programlar: ve saglik calisanlarinin sorunlarina yonelik programlar
da yer almaktadur.

Katilimcilara ayrica “Televizyonda cocuklar icin ne tir prog-
ramlar yapilmasini istersiniz?” sorusu yoneltilmigtir. Katthmeilar si-
rastyla su cevaplar: vermiglerdir:

Sekil 2. Yetiskinler i¢in yapilmasi istenilen programlar

Yetiskinler icin yapilmasi istenilen programlar

M Belgesel

B Cgitici Programilar

B Kilvired Programlar

B Bilimsel igerklifBilgi yansmalan
& Haber/tartssma Programlan

W 5porProgramlan

W Saghk calisanlanmn sarunlanna
yonelik programiar

& Tarihsel
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Tablo 17. Gocuklar i¢in yapilmasi istenen programlar

Program Tirleri f
Egitici Programlar 293
Siddet icermeyen ¢izgi filmler 50
Kiiltiirel Programlar 34
Bilimsel igerikli/Bilgi yarismalar: 32
Ahlaki Programlar 17
Belgesel 15

Katihmcilar ekranlarda ¢ocuklar icin en ¢ok egitici programlar
gormeyi beklediklerini belirtmislerdir. Bunu siddet igermeyen ¢izgi
filmler ve kiiltiirel programlar izlemektedir. Ayrica agirlikh yapilma-
sint istedikleri programlar arasinda bilimsel icerikli/bilgi yarigmalari,
ahlaki programlar ve belgeseller de yer almaktadir.

Sekil 3. Cocuklar i¢in yapilmasi istenen programlar

Cocuklar igin yapilmasi istenen programlar

M Cfitici Programlar

W Siddet icermeyen gizgi filmler
o Kiltdrel Programiar

B Bilimsel igerikli/Bilgi yangmalan

& Ahlaki Programiar

i Belpesol

27



28

Sailk Catisanlarmm Kitle Jletisim Araglan Algist Arastirmast

2.2.6. Televizyonda yayinlanan dizileri izleme durumu

Tablo 18. Televizyonda yayinlanan dizileri

takip ediyor musunuz?

f %
Evet 372 40,7
Hayir 542 59,3
Toplam 914 100,0

Katiimailarin %40,7’s1 televizyonda yayimnlanan dizileri takip
ettiklerini, %59,3’1 ise takip etmediklerini belirtmislerdir. Haftalik
takip edilen dizi ortalamas: 2,02+0,96°dr.

Sekil 4. Televizyonda yayinlanan dizileri izleme durumu

Televizyondayayinlanan dizileri izleme durumu
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Tablo 19. Agirlikl1 olarak ne tiir dizileri izliyorsunuz?

f %

Komedi 345 39,9
Polisiye 166 19,2
Ask 136 15,7
Genglik dizileri 68 7,9
Fantastik 47 5,4
Dram 58 6,7
Diger 44 5,1
Toplam 864 100,0

Katihmeilarin %39,9u agirlikh olarak komedi dizilerini tercih
ettiklerini belirtirken, %019,2’s1 polisiye, %15,7’st ask, %7,9’su gen¢lik
dizileri, %6,7’si dram ve %5,4’i fantastik dizileri izlediklerini belirt-
miglerdir. 29

Ayrica katthmeilara hangi dizileri takip ettikleri sorulmugtur. Ah-
nan cevaplar arasinda en fazla izlenen 10 dizi agagidaki gibidir:

Tablo 20. En ¢ok izlenen ilk 10 dizi

Televizyon dizisi f

1. Kurtlar vadisi 93
2. Yalan Diinya 86
3. Seksenler 83
4. Muhtesem Yiizyil 82
5. Oyle bir geger zaman ki 74
6. Avrupa Yakasi 43
7. Arka Sokaklar 41
8. Adin1 Feriha Koydum 34
9. Ask-1 Memnu 33

10. Sakarya Firat 33
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tirken, %5’1 oldugunu belirtmiglerdir.

nizi internette gecirirsiniz?

f
Internet kullanmiyorum 144
1 saatten az 250
1-2 saat 302
3-5 saat 164
5 saatten fazla 55
Toplam 915

f %
Hayir, yok 871 95,0
Evet, var 46 5,0
Toplam 917 100,0

2.2.7. Saglik calisanlarinin internet kullanma aligkanhgi

Tablo 21. Dizi veya filmlerden 6rnek aldigimiz karakter var mi?

Katihmecilara dizi veya filmlerden ornek aldiklari karakterler
olup olmadig1 sorulmugtur. Yanitlar tablodaki gibidir. Katihmcilarin
%95°1 dizi veya filmlerden 6rnek aldiklar: karakter olmadigini belir-

Tablo 22. Internet kullanicis iseniz, giinde ortalama kag saati-

%
15,7
27,3
33,0
17,9
6,0
100,0

Katilimcilarin interneti kullanma sikligi tabloda verilmistir. Ka-
timcilarin biiytk ¢ogunlugunun internetti kullandiklarini goriyo-
ruz. Interneti kullanmayanlarin orani %15,7 olarak hesaplanmustir.
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Sekil 5. Saglik calisanlarinin internet kullanma aliskanlig:

Saglik calisanlarinin internet kullanma aliskanhig

H Intermet kullanmiyorum
B 1saatten az
W 1-2saat

o 3-5 saat

5 caatten fazla

Tablo 23. Internette forumlara katilip goriis ve 31

diistincelerinizi belirtir misiniz?

f %
Evet 255 28,1
Hayir 654 71,9
Toplam 909 100,0

Katihmeilarin %71,9’u internet forumlarinda katilip dustincele-
rini belirtmemektedirler.
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Tablo 24. Internet kullanicisi iseniz,
interneti en ¢ok hangi amagh kullanirsimiz?
f %
Isim geregi kamu hizmeti sunmak igin 325 16,4

Haber sitelerini ziyaret etmek i¢in513 25,9

Elektronik postalar: kontrol etmek i¢in 345 17,4
Facebook, twiter gibi sosyal paylasim

aglarina baglanmak i¢in 323 16,3
Online Film/dizi izlemek igin 72 3,6
Oyun oynamak i¢in 61 3,1
Online alisveris yapmak i¢in 84 4,2

Bilimsel yenilikleri ve akademik
c¢alismalar takip etmek i¢in 87 4,4
Saglik, Kiiltir/Sanat, Teknoloji

haberlerini takip etmek igin 166 8,4
Diger 2 ,1
Toplam 1978 100,0

Saglik calisanlarina interneti en ¢ok hangi amagla kullandikla-
r1 sorulmustur. Elde edilen sonugclar tablodaki gibidir. Katilimcilar
interneti en ¢ok haber sitelerini ziyaret etmek i¢in(%25,9) kullandik-
larini belirtmiglerdir. Bunu %17,4 ile elektronik postalar1 kontrol et-
mek, %16,4 ile isim geregi kamu hizmeti sunmak, %16,3 ile facebo-
ok, twitter gibi sosyal paylasim aglarina baglanmak takip etmektedir.
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2.2.8. Saglik galisanlarinin gazete okuma aligkanligi

Tablo 25. Internetten takip etmek de dahil olmak iizere,

gazete okuma aliskanliginizi nasil tanimlarsiniz?

f
Her giin diizenli olarak okurum 405
Haftada birka¢ kez okurum 326
Ayda birkag¢ kez okurum 86
Okumam 93
Toplam 910

%
44,5
35,8
9,5
10,2
100,0

Saglik calisanlarinin gazete okuma aligkanhgr tablodaki gibidir.

Kathmeailari %4%44,5°1 her giin diizenli olarak gazete okuduklarini
belirtmiglerdir. Haftada birkac¢ kez okuyanlarin orani %35,8, ayda
birka¢ kez okuyanlarin orani %9,5 ve okumam diyenlerin orani ise

%10,2°dir.

Sekil 6. Saglik ¢alisanlarinin gazete okuma aliskanlig:

Saghk calisanlaninin gazete okuma aliskanhg

& Her gln diizenli olarak
okurum
W Haftada birkag kez okurum

W Ayda birkac kez okurum

& Okumam
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Tablo 26. En ¢ok okudugunuz gazeteler hangileridir?

f %

Aksam 108 6,6
Cumbhuriyet 48 2,9
Hiirriyet 242 14,8
Milliyet 260 15,9
Milli Gazete 46 2,8
Sabah 228 13,9
Posta 179 10,9
Yeni Safak 76 4,6
Zaman 278 17,0
Diger 89 5,4
Okumam 82 5,0
Toplam 1636 100,0

Tablo 27. Gazete okuyorsaniz, en ¢ok hangi

sayfalarini okursunuz?

f %
Siyasi haberler 403 20,4
3. sayfa haberleri 56 2,8
Giincel olaylar 627 31,8
Magazin sayfalari 160 8,1
Spor sayfasi 163 8,3
Ekonomi Haberleri 161 8,2
Kose yazilar: 273 13,8
Kiiltiir-Sanat Haberleri 122 6,2
Diger 7 4

Toplam 1972 100,0
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Katimcilara ayrica en ¢ok okuduklar gazeteler sorulmustur.
Verilen cevaplar agagidaki tablodaki gibidir. En ¢ok okunan gazete-
ler sirastyla Zaman (%17), Milliyet (%15,9), Hiirriyet(%014,8), Sabah
(°%13,9) ve Posta(®010,9) olarak bulunmustur.

Gazete okuyanlarin en ¢ok okuduklar sayfalar ise soyledir: Giin-
ce olaylar (%31,8), siyasi haberler (%20,4) ve kose yazilar1 (%13,8).

2.2.9. Saglik ¢alisanlar radyo dinleme aligkanliklar

Tablo 28. Radyo dinliyor musunuz?

f %
Evet, dinliyorum 589 64,2
Hayir, dinlemiyorum 328 35,8
Toplam 917 100,0

Tablo 29. Radyo dinliyorsaniz, hangi radyo

kanallarim dinliyorsunuz?

f %
Alem FM 105 9,3
Akra FM 48 4,3
Best FM 85 7,5
Bur¢ FM 57 5,1
Kral FM 110 9,8
Moral FM 15 1,3
Power Tiirk 170 15,1
Radyo D 62 5,5
Radyo Viva 33 2,9
Siiper FM 98 8,7
TGRT FM 39 3,5
TRT FM 215 19,1
Diger 91 8,1

Toplam 1128 100,0
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Aragtirmaya katilan saghk ¢alisanlarinin radyo dinleme aliskan-
liklar1 yukaridaki tablolarda verildigi gibidir. Katihimcilarin %064,2’s1
radyo dinlediklerini belirtirken, 935,81 dinlemediklerini belirtmis-
lerdir. En ¢ok dinlenen radyo kanallan sirastyla, TRT FM (%19,1),
Power Tirk (%15,1), Kral FM (%9,8) ve Alem FM (%9,3) olarak

belirlenmigtir.

2.2.10. Saglik calisanlar kitap okuma aligkanligi

Tablo 30. Son bir yil i¢erisinde ka¢ kitap okudunuz?

f
Hig 199
1-5 497
6-10 104
10'dan fazla 116
Toplam 916

%
21,7
54,3
11,4
12,7
100,0

Aragtirmaya katilan saglik ¢alisanlarimin kitap okuma ahskan-
higim gosteren tablo yukarida verilmigtin. Kathmeilarm %21,7’s1
son bir y1l i¢inde hig kitap okumadiklarini belirtmiglerdir. Buna kar-
sin, %54,370 1 ila 5 kitap arasinda, %]11,4’u 6 ila 10 ve %]12,7’s1 ise
10°dan fazla kitap okuduklarim belirtmiglerdir.

2.2.11. Saglk caliganlarinin kitle iletigi araglarindan

rahatsiz olma durumu

Tablo 31. Su ana kadar hig Kitle Iletisim Araglari'nda

(Televizyon, radyo, internet, gazete gibi) yayinlanan

her hangi bir programdan 6tiiri rahatsizlik

duydugunuz oldu mu?

f
Hayir, olmadi 398
Evet, oldu 520
Toplam 918

%
43,4
56,6
100,0
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Tablo 32. Rahatsizlik duydugunuz programla ilgili ne yaptiniz?

f %
RTUK’e sikayette bulundum 35 6,8
Rahatsiz oldugum kuruma
sikayette bulundum 21 4,1
Rahatsiz oldugum programi
takip etmeyi biraktim 369 71,7
Higbir sey yapmadim 88 17,1
Diger 2 4
Toplam 515 100,0

Arastirmada sorulan bir diger soru, saghk ¢alisanlarinin, kitle
iletigim araglari'nda yaymlanan her hangi bir programdan ottri ra-
hatsizlik duyup duymadigi ve eger rahatsiz oldugu bir durum var ise,
bu durum kargisinda ne yaptigidir. Katihmcilarin yarisindan fazlasi,
%156,6s1, su ana kadar kitle iletisim araglari'nda yaymlanan her han-
gi bir programdan 6tiirt rahatsizhik duyduklarimi belirtmiglerdir.

Katilimcilarin bliyiik cogunlugu rahatsiz oldugu bu durum karsi-
sinda, rahatsiz oldugu programi takip etmeyi birakmislardir. (%71,7).
Rahatsiz oldugu halde hig bir sey yapmadim diyenlerin orani %17,1
iken, RTUK e sikayette bulunanlarin orani %6,8°dir. Programin ya-
ymlandigi kuruma sikayette bulunanlarin orani ise %4,1°de kalmigtir
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Sekil 7. Rahatsizlik duydugunuz programla ilgili ne yaptiniz?

0.4%

4,1%

Rahatsizlik duydugunuz programla ilgili ne yaptimiz?

B ATUK' e sikayelte
bulundum

H Rahatsiz oldufum kuruma
gikayette bulundum

i Rahatsiz oldugum
programi takip etmeyi
Eiraktim

 Hichir sey yapmadim

2.3. Saglik Calisanlarin Kitle iletisim Araglarina Bakisi

2.3.1. Televizyonlarda gosterilen diziler toplumun deger

yargilarindan uzaktir.

Tablo 33. Televizyonlarda gosterilen diziler toplumun deger yar-

gilarindan uzaktir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 45 5,1
Katilmiyorum 64 7,3
Kismen Katiliyorum 325 37,1
Katiliyorum 204 23,3
Kesinlikle Katiliyorum 237 27,1
Toplam 875 100,0

“Televizyonlarda gosterilen diziler toplumun deger yargilarmndan
uzaktir.” 6nermesine hi¢ katilmiyorum ve katilmiyorum segenekleri bir-

likte alindiginda, katihmcilarin %12,4’tiniin televizyonlarda gosterilen

dizilerin toplumun deger yargilarindan uzak olmadigini digindugina
gortiyoruz. Buna karsin katthmcilarin yarismin (%50,4) 6nermeye ka-

tildigim goriiyoruz. Kismen katiiyorum diyenlerin orani ise %37,1’dir.
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Sekil 8. Televizyonlarda gosterilen diziler toplumun

deger yargilarindan uzaktir.

Televizyonlarda gosterilen diziler toplumun deger
yargilarindan uzaktir.

5.1%

71.3%

@ Hic Katilmiyorum

B Katilmnyorum

i Kismen Katiliyorum

E Katiliyorum

i Kesinlikle Katihyorum

Tablo olcekleme yontemiyle yorumlandiginda, énermeye kati-
lim ortalamas1 3.59’dur. Katthmailar 6nermeye “YUKSEK” diizey-
de katilmislardir.

2.3.2. Televizyonlarda gosterilen diziler toplumsal gerceklerden uzaktir.

Tablo 34. Televizyonlarda gosterilen diziler toplumsal

gerceklerden uzaktir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 29 3,2
Katilmiyorum 118 13,0
Kismen Katiliyorum 318 35,1
Katiliyorum 238 26,3
Kesinlikle Katiliyorum 202 22,3

Toplam 905 100,0
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“Televizyonlarda gosterilen diziler toplumsal gerceklerden
uzaktir.”6nermesine hi¢ katilmryorum ve katilmiyorum secenekleri
birlikte alindiginda, katihmcilarin %16,2’sinin televizyonlarda goste-
rilen dizilerin toplumsal gergeklerden uzak olmadigimi diigiinmekte-
dirler. Onermeye katilanlarm orani ise toplamda %48,6 olarak bu-
lunmustur.

Sekil 9. Televizyonlarda gosterilen diziler toplumsal

gerceklerden uzaktir

Televizyonlarda gosterilen diziler toplumsal gerceklerden
uzaktr.

3.2%
M Hic Katilmiyorum
B Katilmiyorum
o Kismen Kauhyorum
H Katiliyorum

H Kesinhikle Katiliyorum

Tablo ol¢ekleme yontemiyle yorumlandiginda, énermeye kati-
Iim ortalamasinin 3.51 oldugunu goruyoruz. Kattlimcilar 6nermeye

“YUKSEK” dizeyde katilmiglardir.
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2.3.3. Kitle iletisim araglari mevcut toplumsal diizeni
degistirme giiciine sahiptir.

Tablo 35. Kitle Iletisim Araclar1 mevcut toplumsal diizeni

degistirme giiciine sahiptir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 16 2,0
Katilmiyorum 77 9,5
Kismen Katiliyorum 215 26,5
Katiliyorum 264 32,6
Kesinlikle Katiliyorum 238 29,4
Toplam 810 100,0

“Kitle iletisim araglari mevcut toplumsal diizeni degistirme giicii-
ne sahiptir.” 6nermesine hi¢ katilmiyorum ve katilmiyorum secenekleri
birlikte alindiginda, katilimcilarin %11,5’inin kitle iletisim araclariin
toplumsal diizeni degistirme giictine sahip olmadigini diigtinmektedirler.
Onermeye katihm orani ise %62 dir.

Sekil 10. Kitle Iletisim Araglar1 mevcut toplumsal

diizeni degistirme giiciine sahiptir.

Kitle iletisim Araglar mevcut toplumsal diizeni degistirme
giiciine sahiptir.

2,0%

E Hig Katilmiyorum

@ Katlmiyorum

d Kismen Katiliyorum

@ Katilhyorum

 Kesinlikle Katiliyorum

Ortalamaya bakildiginda, katihm ortalamasi 3,77°dir. Bu bulgu,
kathmecilarin 6nermeye “YUKSEK” diizeyde katildiklarini goster-

mektedir.
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2.3.4. Son donemlerde yapilan gesitli programlar ve
diziler toplumu giddete yonlendirmektedir.

Tablo 36. Son donemlerde yapilan ¢esitli programlar

ve diziler toplumu siddete yonlendirmektedir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 11 1,2
Katilmiyorum 62 6,9
Kismen Katiliyorum 265 29,4
Katiliyorum 293 32,6
Kesinlikle Katiliyorum 269 29,9
Toplam 900 100,0

“Son dénemlerde yapilan gesitli programlar ve diziler toplumu
siddete yonlendirmektedir.” 6énermesine hi¢ katilmiyorum ve katil-
miyorum segenekleri birlikte alindiginda, katilimcilarin %8,1’inin
son donemlerde yapilan gesitli program ve dizilerin toplumu siddete
yonlendirmedigini diisiinmektedirler. Onermeye kismen katilanlarin
oran1 %29,4 iken, katilanlarin orani ise %62,5 olarak hesaplanmugtir.

“Son donemlerde vapilan cesitli programlar ve diziler toplumu

siddete yonlendirmektedir.” onermesine katillmcilarin kathm orta-

lamas1 3.83’dir. Katihmcilar 6nermeve “YUKSEK” diizeyde katl-

muslardir.

Bu bulgudan, saglik ¢alisanlarinin baz televizyon programlari-
nin veya dizilerin siddet igerikli oldugunu ve bu durumun bireyleri
siddet kullanamaya yonlendirdigi, siddeti normallestirdigini dugiin-

dukleri sonucuna varilabilir.




Suilik Calisanlarmn Kitle Jletisim Araglan Algist Arastirmast

Sekil 11. Son donemlerde yapilan ¢esitli programlar ve

diziler toplumu siddete yonlendirmektedir

Son dénemlerde yapilan gesitli programlar ve diziler toplumu
siddete yonlendirmektedir.

1.2%
 Hig Katilmiyorum
B Kaulmiyorum

o Kismen Katiliyorum

B Katliyorum

u Kesinlikle Katiliyorum

2.3.5. Televizyonu gocuklar/gocuklarim igin bir
tehlike olarak goriiyorum

Tablo 37. Televizyonu ¢ocuklar/¢ocuklarim igin bir

tehlike olarak goriiyorum.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 14 1,5
Katilmiyorum 83 9,1
Kismen Katiliyorum 298 32,7
Katiliyorum 256 28,1
Kesinlikle Katiliyorum 259 28,5
Toplam 910 100,0

“Televizyonu ¢ocuklar/¢ocuklarim icin bir tehlike olarak
gortyorum.”onermesine katthm oram toplamda %56,6dir. Kis-
men katillanlarin oram %32,7 ve katilmayanlarin oranmi toplamda

%10,6’dir. Ortalamaya bakildiginda 6nermeye katthm ortalamasi
3.72dir. Katihmcilarm 6nermeye “YUKSEK” diizeyde katildiklari-

n1 goruyoruz.
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Bu bulgudan saglk calisanlarinin televizyonda yaymlan prog-
ramlarin ¢ocuklara kotii 6rnek oldugu ve/veya televizyonlardaki ¢o-
cuk programlarinin i¢eriginin ¢ocuklar i¢in uygun olmadigi gortstine
sahip olduklari sonucuna varilabilir.

Sekil 12. Televizyonu ¢ocuklar/¢ocuklarim i¢in

bir tehlike olarak gorityorum.

Televizyonu gocuklar/cocuklarim igin bir tehlike olarak
gorilyorum.

1.5%

& Hig Katilmyorum

B Katlmiyorum

o Kismen Katilyorum

& Katilyyorum

M Kesinlikle Katiliyorum

2.3.6. interneti gocuklar/gocuklarim igin bir tehlike
olarak gériiyorum.

Tablo 38. Interneti ¢ocuklar/¢cocuklarim igin bir

tehlike olarak goriiyorum.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 12 1,3
Katilmiyorum 89 9,8
Kismen Katiliyorum 356 39,3
Katiliyorum 230 25,4
Kesinlikle Katiliyorum 218 24,1

Toplam 905 100,0
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“Interneti  ¢ocuklar/gocuklarim i¢in  bir tehlike olarak
gortiyorum.”6nermesine katthm oram toplamda %49,5°dir. Kis-
men katilanlarin orani %39,3 ve katilmayanlarin oranmi1 toplamda
%11,1°dir. Ortalamaya bakildiginda 6nermeye katihm ortalamasi

3.61’dir. Katilimcilar 6nermeye “YUKSEK?” duzeyde katilmaktadir-
lar.

Sekil 13. Interneti ¢ocuklar/cocuklarim icin

bir tehlike olarak goériiyorum.

internetigocuklar/g¢ocuklarim igin bir tehlike olarak
goriiyorum.

1.3%

2.3.7. RTUK’iin gorevini yeterince yerine getirmedigini diisiiniiyorum

M Hig Katilmmyorum

H Katlmiyorum

M Kismen Katiliyorum

H Katlworum

M Kesinlikle Katiliyorum

Tablo 39. RTUK’iin gérevini yeterince yerine

getirmedigini disiinityorum.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 14 1,6
Katilmiyorum 111 12,3
Kismen Katiliyorum 269 29,9
Katiliyorum 258 28,7
Kesinlikle Katiliyorum 248 27,6

Toplam 900 100,0
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“RTUK’iin gorevini yeterince yerine getirmedigini diisiiniiyo-
rum.” onermesine katilim orani toplamda %>56,3’diir. Kismen kati-
lanlarin oram %29,9 ve katilmayanlarin orani toplamda %13,9°dur.
Ortalamaya bakildiginda 6nermeye katilim ortalamasi 3,68’dir. Ka-
tihmailar 6nermeye “YUKSEK” diizeyde katilmaktadhrlar.

Bu bulgudan saglik cahsanlarmim RTUK iin radyo ve televizyon
programlarini denetlerken daha segici olmasi gerektigini digtinduk-
leri sonucuna varilabilir.

Sekil 14. RTUK iin gérevini yeterince yerine

getirmedigini diisiinityorum.

RTUK’iin gérevini yeterince yerine getirmedigini
diislinliyorum,

1.6%

E Hig Katllmiyorum

& Katlmngorum

& Kismen Katiliyorum

B Katlyorum

W Kesinlikle Katiliyorum

2.3.8. Moda, giizellik, magazin icerikli programlar kadini agagilamaktadir

Tablo 40. Moda, giizellik, magazin igerikli programlar
kadini1 asagilamaktadir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 34 3,8
Katilmiyorum 156 17,5
Kismen Katiliyorum 237 26,6
Katiliyorum 228 25,6
Kesinlikle Katiliyorum 236 26,5

Toplam 891 100,0
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“Moda, giizellik, magazin i¢erikli programlar kadini agsagilamak-
tadir.” onermesine katilim orani toplamda %52,1°diir. Kismen kati-
lanlarin orani %26,6 ve katilmayanlarin orani toplamda %21,3’dir.
Ortalamaya bakildiginda 6nermeye katilim ortalamasi 3,53°dir. Ka-

tithmcilar 6nermeye “YUKSEK?” duzeyde katilmaktadirlar.

Sekil 15. Moda, giizellik, magazin igerikli programlar

kadim asagilamaktadir.

Moda, giizellik, magazin icerikli programlar kadini
asagilamaktadir.

3.8%
I Hig Katilmyorum
& Katslmiyorum
o Kismen Katiliyorum
& Katilyorum

i Kesinlikle Katilworum

2.3.9. Moda ve guzellik igerikli programlar tiiketim ¢ilginligini
tetiklemektedir

Tablo 41. Moda ve giizellik i¢erikli programlar tiketim

¢ilginligim tetiklemektedir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 14 1,6
Katilmiyorum 84 9.4
Kismen Katiliyorum 192 21,4
Katiliyorum 285 31,8
Kesinlikle Katiliyorum 322 35,9

Toplam 897 100,0
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“Moda ve giizellik icerikli programlar tiketim ¢ilginhgini te-
tiklemektedir.” 6nermesine hi¢ katilmiyorum ve katilmiyorum sege-
nekleri birlikte alindiginda, katithmcilarin %1 1’inin moda ve guizellik
icerikli programlarm tiiketim ¢ilginhgini tetiklemedigini diiginmek-
tedirler. Onermeye kismen katilanlarin orani %21.4 iken, katilanla-

rin orani ise %67.7 olarak hesaplanmistir.

Tablo olgekleme yontemiyle yorumlandiginda, énermeye kati-
lim ortalamasinin 3,91 oldugunu goriiyoruz. Katilimeilar 6nermeye

“YUKSEK” diizeyde katilmislardir.

Sekil 16. Moda ve giizellik igerikli programlar titketim

cilginligim tetiklemektedir.

Maoda ve gilizellik icerikli programlar tiiketim cilginligini
tetiklemektedir.

1,6%

H Hig Katillmayorum

B Katlmryorum

i Ksmaen Katiliyoram

B Katilngorum

 Kesinlikle Katilyorum

2.3.10. Son donemlerde yayinlanan diziler aile i¢i siddeti artirmaktadir

Tablo 42. Son donemlerde yayinlanan diziler aile igi

siddeti artirmaktadar.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 14 1,5
Katilmiyorum 100 11,0
Kismen Katiliyorum 297 32,7
Katiliyorum 281 31,0
Kesinlikle Katiliyorum 215 23,7

Toplam 907 100,0
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“Son donemlerde vyaymlanan diziler aile igi siddeti
artirmaktadir.”0nermesine katilim oram %>54,7’dir. Kismen katilan-
larin oran1 %32,7 iken, katilmiyorum diyenlerin orani ise %12,5 ola-
rak hesaplanmistir.

Onermeve katihm ortalamasi 3.64°dir. Katthmcilar énermeye
“YUKSEK?” diizeyde katilmuslardir.

Bu bulgudan, saghk ¢alisanlarmin biytk bir kismmin televiz-
yonda yaymnlanan dizilerin aile igi iletisimi bozdugunu diisindugi,
dizilerde yer alan karakterlerin ve bu karakterlerin kot davraniglari-
nin bireyler tarafindan 6rnek alindigi ve kendi hayatlarina yansidigi-
n1 dugtindiikleri varsayilabilir.

Sekil 17. Son dénemlerde yayimnlanan diziler aile igi

siddeti artirmaktadir.

Son dénemlerde yayinlanan diziler aile ici siddeti 49
artirmaktadr.

1,5%

E Hig Katilmiyorum

B Katilmiyorum

o Kismen Katiliyorum

& Katiliyorum

W Kesinlikle Katiliyorum
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2.3.11. Son donemlerde yayinlanan diziler, egler arasi
sadakatsizligi megrulagtirmaktadir.

Tablo 43. Son donemlerde yayinlanan diziler, esler arasi

sadakatsizligi mesrulastirmaktadir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 28 3,1
Katilmiyorum 83 9,1
Kismen Katiliyorum 226 24,8
Katiliyorum 278 30,5
Kesinlikle Katiliyorum 295 32,4
Toplam 910 100,0

“Son donemlerde yayinlanan diziler, esler arasi sadakatsizligi
megrulastirmaktadir.” 6nermesine katihm orani %62,9 olarak hesap-
lanmugtir. Kismen katilanlarin oram %24,8 iken, 6nermeye katilma-

yanlarm orani ise %12,2°dir. Onermeye katilm ortalamasi 3,80°dir.
Katihmcilar 6nermeye “YUKSEK” diizeyde katilniglardhr.
Elde edilen verilerden de anlagilacag: gibi, katihmcilar, dizilerde

yer alan aldatma olaylarinin bireyler tarafindan 6rnek alinarak, nor-
mallestirildigi goriigtindedirler.

Sekil 18. Son donemlerde yayinlanan diziler, esler aras:

sadakatsizligi mesrulastirmaktadar.

Son donemlerde yayinlanan diziler, esler arasi sadakatsizligi
mesrulastirmaktadir,

31%

B Hig Katlmiyorum

| Katilmiyorum

i Kismien Katiliyosuwm

H Katiliyorum

H Kesinlikle Katilnyorum




Suilik Calisanlarmn Kitle Jletisim Araglan Algist Arastirmast

2.3.12. Okul/genglik dizileri gocuklarimiza kétii 6rnek olmaktadir.

Tablo 44. Okul/genglik dizileri ¢cocuklarimiza koti

ornek olmaktadar.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 24 2,6
Katilmiyorum 68 7,5
Kismen Katiliyorum 224 24,7
Katiliyorum 260 28,7
Kesinlikle Katiliyorum 331 36,5
Toplam 907 100,0

“Okul/genclik dizileri ¢ocuklarimiza kot 6rnek olmaktadir.”
onermesine katihm orani %65,2 olarak hesaplanmistir. Kismen kati-
lanlarin oram %324,7 ve katilmayanlarin orani ise %10,1 dir.

“Okul/genclik  dizileri  ¢ocuklarmmiza  koti  ornek
olmaktadir.”’onermesine katilimcilarin katihim ortalamasi 3.88’dir.
Katihmailar 6nermeye “YUKSEK?” diizeyde katilmiglardir.

Sekil 19. Okul/genglik dizileri ¢gocuklarimiza koti

ornek olmaktadar.

Okul/genclik dizileri cocuklarimiza kétii 6rnek olmaktadir.

2.6%

& Hig Katilmiyorum

W Katlmiyorum

W Kismen Katiliyorum

H Katiliyorum

W Kesinlikle Katilworum
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2.3.13. Saglikta olagelen siddet olaylarinda televizyonda
yayinlanan siddet i¢erikli programlarin biiyiik pay: vardir.

Tablo 45. Saglikta olagelen siddet olaylarinda, televizyonda
yaymlanan siddet icerikli programlarin biyiik

pay1 vardir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 33 3,6
Katilmiyorum 96 10,6
Kismen Katiliyorum 291 32,1
Katiliyorum 251 27,7
Kesinlikle Katiliyorum 236 26,0
Toplam 907 100,0

“Saglkta olagelen siddet olaylarinda, televizyonda yayinlanan
siddet icerikli programlarin biiytik pay1 vardir.” 6nermesine hig katil-
miyorum ve katilmiyorum segenekleri birlikte alindiginda, katilmei-
larin %14,2’sinin televizyonda yayinlanan siddet igerikli programla-
rin saglikta siddete neden oldugunu diigiinmemektedirler. Onermeye
kismen katilanlarin oram %32,1 iken, katilanlarin orani ise %53,7
olarak hesaplanmistir.

“Saglkta olagelen siddet olaylarinda televizyonda yayinlanan
siddet igerikli programlarm biiytik pay1 vardir.” 6nermesine katilim-

calarin katthm ortalamas1 3.61’dir. Kathmecilar 6nermeye “YUK-
SEK” duzeyde katilmislardir.

Bu bulgulardan, saghk caliganimin saghk sektoriinde yasanan
siddet olaylarinda televizyonda yaymlanan giddet icerikli programla-
rin etkisinin oldugunu dustindiigii sonucuna ulagtyoruz. Bu anlamda
ozellikle kitle iletisim araclarindan televizyon kullanilarak saglikta
siddetin 6nlenmesine yonelik programlar, reklamlar yayinlanabilir.
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Sekil 20. Saglikta olagelen siddet olaylarinda televizyonda
yayinlanan siddet i¢erikli programlarin

biiyiik pay1 vardir.

Saghkta olagelen siddet olaylarinda televizyonda yayinlanan
siddet icerikli programlarin biiyiik payi vardir,

E Hig Katilmgorum
& Katdmuyorum
o Kismen Katihyorum

| Kathyorum

o Kesinlikle Katilyorum

2.3.14. Bazi Televizyon programlari gocuklarin kendilerine zarar
verebilecekleri 6zendirici mesajlar/goriintiiler igermektedir.

Tablo 46. Baz1 Televizyon programlari ¢ocuklarin kendilerine

zarar verebilecekleri 6zendirici mesajlar/gérintiler icermektedir.

f %
Hi¢ Katilmuyorum 10 1,1
Katilmiyorum 65 7,2
Kismen Katiliyorum 230 25,4
Katiliyorum 310 34,2
Kesinlikle Katiliyorum 292 32,2
Toplam 907 100,0

“Baz1 Televizyon programlart ¢ocuklarin kendilerine zarar ve-
rebilecekleri 6zendirici mesajlar/goruntiler icermektedir.” 6onerme-
sine katilim oran1 %66,4 olarak hesaplanmistir. Kismen katilanlarin
orani %25,4 iken, 6nermeye katilmayanlarin orani ise %08,3’dir.

Onermeye katithm ortalamasi 3,94°dir. Kathmcilar 6nermeye
“YUKSEK” diizevde katilmiglardir.
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Sekil 21. Baz1 Televizyon programlari ¢ocuklarin kendilerine

zarar verebilecekleri 6zendirici mesajlar/

goruntiler igermektedir.

Bazi Televizyon programlarn ¢ocuklarin kendilerine zarar
verebilecekleri 6zendirici mesajlar/gériintiler icermektedir.

»

B Hig Katilmuyorum

B Katidmyorum

i Kismen Katilyorum

M Katiliyorum

M Kesinlikle Katiliyorum

2.3.15. Bazi televizyon programlari toplumun ahlaki yapisini
olumsuz etkilemektedir.

Tablo 47. Baz1 televizyon programlari toplumun ahlaki

yapisini olumsuz etkilemektedir.

f
Hi¢ Katilmiyorum 17
Katilmiyorum 64
Kismen Katiliyorum 192
Katiliyorum 291

Kesinlikle Katiliyorum 340

Toplam

904

%
1,9
7,1
21,2
32,2
37,6
100,0

“Baz1 televizyon programlar: toplumun ahlaki yapisini olum-

suz etkilemektedir.” onermesine katilim orani %69,8’dir. Kismen

katiliyorum diyenlerin oram 21,2 ve katilmiyorum diyenlerin oram

ise %9°dur.
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Onermeye katihm ortalamasi 3,96°dir. Katlhmecilar 6nermeye
“YUKSEK” diizevde katilmiglardir.

Bu bulgulardan, saghk c¢aliganlarinin televizyonda yayinlanan
siddet icerikli ya da ahlaki degerleri yok sayan programlardan hos-
nutsuz oldugu, bu tir programlarin halkin ahlaki yapisini olumsuz
anlamda etkiledigini diigtindiigii sonucuna varabiliriz.

Sekil 22. Bazi televizyon programlar: toplumun ahlaki

yapisini olumsuz etkilemektedir.

Bazi televizyon programlar toplumun ahlaki yapisini olumsuz
etkilemektedir.

H Hig Katilmngorum
B Eatilmiyorum
55

o Kismen Eatilyorum

& Katelyorum

o Eesinlikle Katihyorum

2.3.16. Siddet, korku gibi temalar bireyleri toplumdan uzaklastirarak
saldirgan hale getirmektedir.

Tablo 48. Siddet, korku gibi temalar bireyleri toplumdan uzak-
lastirarak saldirgan hale getirmektedir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 19 2,1
Katilmiyorum 76 8,5
Kismen Katiliyorum 259 28,8
Katiliyorum 300 33,4
Kesinlikle Katiliyorum 244 27,2

Toplam 898 100,0
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“Siddet, korku gibi temalar bireyleri toplumdan uzaklastirarak
saldirgan hale getirmektedir.” 6nermesine katihm orani %60,6°cr.
Kismen katiliyorum diyenlerin oram %28,8 ve katilmiyorum diyen-
lerin orani ise %10,6°dir.

Onermeve katihm ortalamasi $.75°dir. Kattlimcilar énermeye
“YUKSEK?” diizeyde katilmuslardir.

Sekil 23. Siddet, korku gibi temalar bireyleri toplumdan

uzaklastirarak saldirgan hale getirmektedir.

Siddet, korku gibi temalar bireyleri toplumdan uzaklastirarak
saldirgan hale getirmektedir.

M Hig Katilmyorum
& Katilmiyorum
ol Kismen Katilryorum

H Katilyorum

o Kesinlikle Katiliyorum

2.3.17. Televizyon benim i¢in bir bos zaman degerlendirme aracidir.

Tablo 49. Televizyon benim i¢in bir bos zaman

degerlendirme aracidir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 66 7,3
Katilmiyorum 139 15,3
Kismen Katiliyorum 289 31,8
Katiliyorum 249 27,4
Kesinlikle Katiliyorum 165 18,2

Toplam 908 100,0
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“Televizyon benim i¢in bir bog zaman degerlendirme aracidir.”
onermesine katithm oram %45,6’dir. Kismen katiiyorum diyenlerin

orani %31.8 ve katilmiyorum divenlerin oram ise %22.6’dir. Oner-
meye katthm ortalamas1 3.33’dir. Katthmcilar onermeye “ORTA”

duzeyde katilmislardir.

Sekil 24. Televizyon benim i¢in bir bos zaman

degerlendirme aracidir.

Televizyon benim icin bir bos zaman degerlendirme aracidir.

B Hig Katilmiyorum
& Katilmiyorum

Wl Kismen Katiliyorum 57

B Katiliworum

W Kesinlikle Katiliyorum

2.3.18. Saglikta siddetin yagsanmasi dogaldir.

Tablo 50. Saglikta siddetin yasanmasi dogaldar.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 375 41,6
Katilmiyorum 212 23,5
Kismen Katiliyorum 145 16,1
Katiliyorum 82 9,1
Kesinlikle Katiliyorum 88 9,8
Toplam 902 100,0

“Saglikta siddetin yaganmasi dogaldir.” 6nermesine katihm ora-
n1 %18,9’dur. Kismen katiliyorum diyenlerin orani %16,1 ve katilmu-
yorum diyenlerin orani ise %65, 1°dir.
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Onermeye katithm ortalamas1 2,21°dir. Katlhmcilar 6nermeye
“DUSUK?” diizevde katilmislardir.

Saglik ¢calisanlar saglikta yaganan siddetten duyduklar: rahatsiz-
lig1 bir kez daha dile getirmisler, saghkta yasanan siddeti dogal bul-
madiklarini belirtmiglerdir.

Sekil 25. Saglhikta siddetin yasanmasi1 dogaldar.

Saglikta siddetin yasanmasi dogaldir.

H Hig Katilmayosum
B Katilminyorum
o Kismen Katiliyorum

H Katdwyorum

M Kesinlikle Katilyorum

2.3.19. Televizyon, toplumsal kimligin bigimlenmesinde dnemli
rol oynamaktadir.

Tablo 51. Televizyon, toplumsal kimligin

bi¢imlenmesinde 6nemli rol oynamaktadar.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 49 5,4
Katilmiyorum 90 9,9
Kismen Katiliyorum 302 334
Katiliyorum 258 28,5
Kesinlikle Katiliyorum 206 22,8

Toplam 905 100,0
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“Televizyon, toplumsal kimligin bi¢imlenmesinde 6nemli rol
oynamaktadir.” 6nermesine hi¢ katilmiyorum ve katilmiyorum sege-
nekleri birlikte alindiginda, katthmcilari %15,3’tintn televizyonun
toplumsal kimligin bi¢cimlenmesinde 6nemli bir rol oynadigina inan-
madiklarim goriiyoruz. Onermeye kismen katilanlarin oranm %33,4
iken, katilanlarin oram ise %51,3 olarak hesaplanmistir. Onermeye
katilim ortalamasi 3,53°dir. Katihmailar énermeye “YUKSEK” dii-

zeyde katilmiglardir.

Sekil 26. Televizyon, toplumsal kimligin

bi¢imlenmesinde 6nemli rol oynamaktadir.

Televizyon, toplumsal kimligin bigcimlenmesinde nemli rol
oynamaktadir.

& Hig Katilmuyorum
B Eatilmgonum
W Kismen Katiliyonam

& Katiliyorum

o Kesinlikle Katliyorum

2.3.20. Televizyon izleme aligkanligim, ailem ile sohbet etmemin
oniine gegmistir.

Tablo 52. Televizyon izleme aliskanligim, ailem ile

sohbet etmemin 6niine gegmistir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 123 13,5
Katilmiyorum 180 19,8
Kismen Katiliyorum 252 27,7
Katiliyorum 194 21,3
Kesinlikle Katiliyorum 160 17,6

Toplam 909 100,0
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“Televizyon izleme aligkanhigim, ailem ile sohbet etmemin 6nii-
ne gecmistir.” onermesine hi¢ katilmiyorum ve katilmiyorum sece-
nekleri birlikte alindiginda, katthmeilarin %33,3’iniin  televizyon
izleme aligkanhklarinin ailesi ile sohbetin 6ntine gegtigimi diisin-

mediklerini gorityoruz. Onermeye kismen katilanlarm orani %27.7

iken, katilanlarin orani ise %38.,9 olarak hesaplanmistir. Onermeye
katilim ortalamas: 3,09°dir. Katthmcilar onermeye “ORTA” diizeyde

katilmislardir.

Bu verilerden, saglk calisanlarinin televizyon izleme aliskan-

liklarmin aile igi iletisimi engelledigini digtindigiini varsayabiliriz.
Katihmailar televizyon izleyerek gecirdikleri vaktin ailesi ile sohbeti
engelledigine inanmaktadir.

Sekil 27. Televizyon izleme aliskanligim, ailem ile sohbet

etmemin 6niine gegmistir.

Televizyon izleme aliskanhigim, ailem ile sohbet etmemin
oniine gecmistir.

& Hig Katilmiyporum
B Katlmyorum
& Kismen Katiliyorum

& Katilyorum

H Kesinlikle Katiliyorum
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2.3.21. Glinimiizde televizyon, okulun verdigi egitimin dniine gegmistir.

Tablo 53. Giiniimiizde televizyon, okulun verdigi

egitimin 6niine ge¢gmistir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 61 6,7
Katilmiyorum 140 15,4
Kismen Katiliyorum 301 33,0
Katiliyorum 222 24,3
Kesinlikle Katiliyorum 188 20,6
Toplam 912 100,0

“Glintimiizde televizyon, okulun verdigi egitimin dniine gegmis-
tir.”” 6nermesine katihm oran %4%44,9°dur. Kismen katiliyorum diyen-
lerin oran1 %33 ve katilmiyorum diyenlerin orani ise %22,1°dir.

Onermeye katihm ortalamasi 3,36°dir. Katihmcilar 6nermeye
“ORTA” duzevyde katulmislardir.

Sekil 28. Gunimiizde televizyon, okulun verdigi egitimin

Oniine gegmistir.

Giiniimiizde televizyon, okulun verdigi egitimin éniine
gecmistir,

B Hig Katilmiyorum

B Eatdmyorum

u Kismen Katilyorum

& Katliyorum

o Kesinlikle Katibyorum
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2.3.22. Televizyonda kullanilan dil kiiltiirel yozlagmaya sebep olmaktadir.

Tablo 54. Televizyonda kullanilan dil kiiltiirel yozlasmaya

sebep olmaktadir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 52 3,9
Katilmiyorum 75 8,5
Kismen Katiliyorum 275 31,2
Katiliyorum 252 28,6
Kesinlikle Katiliyorum 227 25,8
Toplam 881 100,0

“Televizyonda kullanilan dil kiilttirel yozlasmaya sebep olmakta-
dir.” 6nermesine katihim orani %54,4°dir. Kismen katiliyorum diyen-
lerin oran1 %31,2 ve katilmiyorum diyenlerin orani ise %14,4’diir.

Onermeye katthm ortalamasi 3,59dir. Katilimcilar 6nermeye
“YUKSEK?” diizeyde katilmiglardir.

Sekil 29. Televizyonda kullanilan dil kiiltirel

yozlasmaya sebep olmaktadir.

Televizyonda kullanilan dil kiiltiirel yozlasmaya sebep
olmaktadir.

E Hig Katilmiyorum

B Katlmmyorum

1 Kismen Katiliyorum

& Katiliyorum

& Kesinlikle Katilyyorum
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2.3.23. Cizgi filmler gocuklarin siddete egilimine sebep olmaktadir.

Tablo 55. Cizgi filmler ¢ocuklarin siddete egilimine
sebep olmaktadir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 37 4,2
Katilmiyorum 103 11,6
Kismen Katiliyorum 301 33,9
Katiliyorum 240 27,0
Kesinlikle Katiliyorum 207 23,3
Toplam 888 100,0

3 9

“Cizgi filmler ¢ocuklarin siddete egilimine sebep olmaktadir.” .
onermesine katihm orani %>50,3’diir. Kismen katiliyorum diyenlerin
orani %33,9 ve katilmiyorum diyenlerin orani ise %15,8’dir.

Onermege katthm ortalamasi 3,53’dir. Katilimcilar 6nermeye
“YUKSEK” diizeyde katilmislardir.

Son donemlerde ¢izgi filmlerin ¢ocuklar siddeti yonlendirme-
siyle 1lgili tartismalar da medyada da gesitli tartigmalar yaganmakta-
dir. Saglik ¢alisanlarimin da gortsleri bu yondedir. Bu baglamda, ¢o-
cuklarin siddet iceren programlardan ve ¢izgi filmlerden korunmasi
ve denetlenmesi igin herkese gorev digmektedir. Anne ve babalarin
diginda yasa koyucular ve siyasi karar alicilar ile birlikte, televizyon
endustrisinde yer alan yapimcilar ve yayimncilar ile reklam verenlere
de gorevler digmektedir.
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Sekil 30. Cizgi filmler ¢ocuklarin siddete egilimine

sebep olmaktadir.

Cizgi filmler cocuklann siddete egilimine sebep olmaktadir.

o Hig Katilmiyorum
& Katilmiyorum
o Kismen Katlorum

o Katiliyorum

W Kesinlikle Katibyorum

2.3.24. Son donemlerde yayinlanan diziler aile baglarini zayiflatmaktadir.

Tablo 56. Son donemlerde yayinlanan diziler aile

baglarimi zayiflatmaktadar.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 26 2,9
Katilmiyorum 85 9,6
Kismen Katiliyorum 237 26,7
Katiliyorum 280 31,5
Kesinlikle Katiliyorum 260 29,3
Toplam 888 100,0

“Son donemlerde yaymlanan diziler aile baglarini zayiflatmak-
tadir.” 6nermesine katilim oram %60,8°dir. Kismen katihyorum di-
yenlerin oran1 %26,7 ve katilmiyorum diyenlerin orani ise %12,5°dir.

Onermeve katihm ortalamasi 3,74°dir. Katllimcilar 6nermeye
“YUKSEK?” duzeyde katilmuslardir.
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Sekil 31. Son dénemlerde yayinlanan diziler aile

baglarim zayiflatmaktadar.

Son dénemlerde yayinlanan diziler aile baglarin
zayiflatmaktadir.

M Hig Katilmryorum

B Eatilmyorum

W Kisrmien Katiliyomm

B Katiliyorum

 Kosinlikle Katiliyorum

2.3.25. Ekranlardaki sigara sansiiriine olumlu bakiyorum.
65

Tablo 57. Ekranlardaki sigara sansiiriine olumlu bakiyorum.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 31 3,5
Katilmiyorum 65 7,4
Kismen Katiliyorum 120 13,7
Katiliyorum 218 24,8
Kesinlikle Katiliyorum 445 50,6
Toplam 879 100,0

B

“Ekranlardaki sigara sanstriine olumlu bakiyorum.” 6nerme-
sine katihm orani %65,4°dir. Kismen katilyorum diyenlerin orani

%13,7 ve katilmiyorum diyenlerin orani ise %10,9°dur.

Onermeve katihm ortalamasi 4,11°dir. Katnlimcilar 6nermeye
“YUKSEK?” diizeyde katilmuslardir.
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Sekil 32. Ekranlardaki sigara sansiiriine olumlu bakiyorum.

Ekranlardaki sigara sansiriine olumlu bakiyorum.

& Hig Katilmiyorum
B Eatilmiyorum
o Kismen Katiliyarum

B Katlyorum

o Kesinlikle Katiliyorum

2.3.26. Saglik Bakanliginin yapmis oldugu tanitim reklamlarini
basarili buluyorum.

Tablo 58. Saglik Bakanliginin yapnus oldugu tanitim

reklamlarimi basarili buluyorum.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 29 3,3
Katilmiyorum 58 6,5
Kismen Katiliyorum 193 21,7
Katiliyorum 281 31,6
Kesinlikle Katiliyorum 327 36,8
Toplam 8838 100,0

“Saglik Bakanlhiginin yapmig oldugu tanitim reklamlarini baga-
rili buluyorum™ 6nermesine katihm orani %68,4’dur. Kismen katih-
yorum diyenlerin orani %21,7 ve katilmiryorum diyenlerin orani ise

949,8°dlir.

Onermeye kathm ortalamasi 3,92’dir. Katthmcilar 6nermeye

“YUKSEK” diizeyde katilmislardir.
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Sekil 33. Saghik Bakanliginin yapmis oldugu tanitim

reklamlarimi basarili buluyorum.

Saghk Bakanhginin yapmis oldugu tanitim reklamlarim
basanh buluyorum.

W Hi Katilmiyorum
& Katdmiyorum
W Kismen Katiliyorum

& Katilyorum

o Kesinlikle Katilyyorum

2.3.27. Sigara gibi alkol sansiirii de ekranlarda uygulanmalidir. 67

Tablo 59. Sigara gibi alkol sansiirii de ekranlarda

uygulanmalidir.
f %

Hi¢ Katilmiyorum 36 4,1
Katilmiyorum 61 6,9
Kismen Katiliyorum 138 15,6
Katiliyorum 213 24,1
Kesinlikle Katiliyorum 435 49,3
Toplam 883 100,0

“Sigara gibi alkol sanstirii de ekranlarda uygulanmahdir.” 6ner-
mesine katithm orani %73,4°diir. Kismen katiliyorum diyenlerin ora-
n1 %15,6 ve katilmiyorum diyenlerin orani ise %1 1°dir.

Onermeye katilm ortalamasi 4,07°dir. Katihmcilar énermeye

“YUKSEK” diizeyde katilmuslardir.
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Sekil 34. Sigara gibi alkol sansiiri de ekranlarda uygulanmalidar.

Sigara gibi alkol sansiirli de ekranlarda uygulanmalidir.

H Hig Katlmiryorum
E Katilmiyorum

W Kismen Katiliyorum
B Katiliyorum

o Kesinlikle Katihyorum

2.3.28. Bazi reklamlar toplumun ahlaki yapisini olumsuz etkilemektedir.

Tablo 60. Baz1 reklamlar toplumun ahlaki yapisim

olumsuz etkilemektedir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 25 2,8
Katilmayorum 62 7,0
Kismen Katiliyorum 208 23,4
Katiliyorum 257 28,9
Kesinlikle Katiliyorum 337 37,9
Toplam 889 100,0

“Baz1 reklamlar toplumun ahlaki yapisin1 olumsuz etkilemekte-
dir.” 6nermesine katihm orani %66,8’dir. Kismen katiliyorum diyen-
lerin oran1 %23,4 ve katilmiyorum diyenlerin orani ise %9,8dir.

Onermeye katthm ortalamas1 3,92°dir. Katulhmecilar 6nermeye
“YUKSEK?” diizeyde katilmiglardir.
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Sekil 35. Bazi reklamlar toplumun ahlaki yapisini

olumsuz etkilemektedir.

Bazi reklamlar toplumun ahlaki yapisini olumsuz
etkilemektedir.

& Hig Katilmiyorum

& Katlmiyorum

o Kismen Katidyorum

[ - ] K{I1I1I-\r0fl..rﬁ'|

W Kesinlikle Katiliyorum

2.3.29. Son donemlerde yayinlanan bazi televizyon dizileri aile igi
ahlaki zafiyetler meydana getirmektedir.

Tablo 61. Son donemlerde yayinlanan bazi televizyon

dizileri aile i¢i ahlaki zafiyetler meydana getirmektedir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 25 2,8
Katilmiyorum 58 6,6
Kismen Katiliyorum 226 25,7
Katiliyorum 258 29,3
Kesinlikle Katiliyorum 314 35,6
Toplam 881 100,0

“Son donemlerde yaymlanan bazi televizyon dizileri aile igi
ahlaki zafiyetler meydana getirmektedir.” 6nermesine katthm oram
%64,9’dur. Kismen katiliyorum diyenlerin orani %25,7 ve katilmiyo-
rum diyenlerin orani ise %9,4’dir.

Onermeye katthm ortalamas1 3,88’dir. Katthmcilar 6nermeye
“YUKSEK” dizeyde katilmiglardir.

69



70

Suilik Calisanlarmmn Kitle Jletisim Araglan Algist Arastirmast

Sekil 36. Son donemlerde yayinlanan bazi televizyon dizileri

aile i¢i ahlaki zafiyetler meydana getirmektedir.

Son dénemlerde yayinlanan baz televizyon dizileri aile ici
ahlaki zafiyetler meydana getirmektedir.

2.8% 6.6%

H Hig Katifmyorum

B Katilmyorum

& Krsmen Katilporum

B Katliyomem

o Kesinlikle Katilnporum

2.3.30. Saglik ¢alisanlarinin televizyonlarda yer alma sekli saglk
calisanini rencide edicidir.

Tablo 62. Saglik ¢calisanlarinin televizyonlarda yer alma

sekli saglik ¢calisanimi rencide edicidir.

f %
Hi¢ Katilmiyorum 36 4,1
Katilmiyorum 104 11,8
Kismen Katiliyorum 268 30,3
Katiliyorum 239 27,0
Kesinlikle Katiliyorum 237 26,8
Toplam 884 100,0

“Saglik ¢alisanlarinin televizyonlarda yer alma sekli saghk cah-
sanini rencide edicidir.” 6nermesine katilim orani %53,8’dir. Kismen

katihyorum diyenlerin orani %30,3 ve katilmryorum diyenlerin orani
ise %15,9°dur.

Onermeye katilm ortalamasi 3,60°dir. Katilmcilar énermeye

“YUKSEK” diizeyde katilmislardir.
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Sekil 37. Saglik ¢alisanlarinin televizyonlarda yer alma

sekli saglik ¢calisanini rencide edicidir.

Saghk calisanlarinin televizyonlarda yer alma sekli saghk
¢alisanini rencide edicidir.

B Hig Katilmiyorum
B Katlmiyorum
u Kismen Katilyorum

B Katiliyorum

& Kesinlikle Katiliyorum

2.3.31. Haberlerde ve dizilerde gosterilen saglik ¢alisanlarina siddet
olaylari, saglik ¢alisanina siddeti mesrulagtirmaktadir. 71

Tablo 63. Haberlerde ve dizilerde gosterilen saghik ¢calisanlarina
siddet olaylari, saglik calisanina siddeti

mesrulastirmaktadir.

f %
Hi¢ Katilmayorum 33 3,7
Katilmiyorum 79 8,9
Kismen Katiliyorum 239 27,0
Katiliyorum 237 26,8
Kesinlikle Katiliyorum 297 33,6
Toplam 885 100,0

“Haberlerde ve dizilerde gosterilen saglik ¢alisanlarina siddet
olaylari, saghik calisanina siddeti mesrulastirmaktadir” 6nermesi-
ne katilim orani %60,4°diir. Kismen katiliyorum diyenlerin orani %27

ve katilmiyorum diyenlerin orani ise %12,6’d1r.

Onermeye katilim ortalamasi 3,77°dir. Katilimcilar 6nermeye
“YUKSEK?” diizeyde katilmislardir.
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Sekil 38. Haberlerde ve dizilerde gosterilen saglik ¢alisanlarina
siddet olaylari, saglik calisanina siddeti

mesrulastirmaktadir.

Haberlerde ve dizilerde gosterilen saghk calisanlanina siddet
olaylarn, saghk ¢cahisanina siddeti mesrulastirmaktadir.

B Hig Eatilmiyorum
B Kaulmiyorum
o Kismen Kataliyorum

H Kaulyorum

M Kesinlikle Katilyorum
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2.4. Gapraz Karsilagtirmalar

2.4.1. Cinsiyete gore kitle iletisim araglar algisi

Tablo 64. Cinsiyete gore kitle iletisim araglar: algis:

Maddeler Cinsiyet N X s t p
Televizyonlarda gasterilen diziler Kadin 496 34617 1,10213
toplumun deBeryargilanndan uzaktir.  Erkek m T 110241 e .
Televizyonlarda gésterilen diziler Kadin 505 3,3782  1,07160
toplumsalgergeklerden uzaktir, Erkek 400 36875  1,05005 o .
Televizyonu cocuklar/cocuklanmigin-+~ Kadin 509 36601  1,02546
bir tehlike olarak gdriyorum. Erkek w1 3Ess L0 s
Moda, glizellik, magazin igerikli Kadin 454 3330 L1775
programiar kadini asagilamaktadir. Erkek 97 37ess e et A0
Modave glizellik icerikli programiar Kadin 502  3,7948 1,06652
tiketim olginhgini tetiklemektedir. Erkek 195 a5z e T4 000
Sondénemlerde yaymlanandizileralle  Kadn S06 35573 1,02912
ki siddeti artrmaktadi. Erkek . L 73
Sonddnemlerde yayinlanan diziler, Kadin 509 3,6896 111270
esleraras sadakatsizligi Erkek -3,517 ,000
mesrulastrmaktadi, 401  3,9426 1,03160
“Okulfgengik dizieri gocuklanmiza kota  Kadin 509 3788  1,08362
omek olmaktadir, Erkek w8 051 103 ot 002
Bantelevizyon programlan toplumun  Kadin 505 3,8792 1,00539 '
ahlaki yapisin olumsuz etkilemektedic,  Erkek 389 40752 101712 2L 00
Televizyon benimigin bir bog zaman Kadin 508 32402 114501
degedendirme aracidr. Erkek W00 34850 115417 H o
Salikta siddetinyaanmasidogaldr.  Kadin S04 20913 1,27976
Erkek 8 2389 e o0 A
Televizyon izleme algkanlifim, alem ile  Kadin 508 29016 1,25258
sohbet etmemin &niine gecmistir. Erkek 401 3381 123137 e -
 GOnUmizde televizyon, okulunverdigi  Kadin 511 3,295 114479
egitimin 8ndne gegmistir. Erkek W1 3463 Lusms W0 09
Televizyonda kullanilan dil kiltirel Kadin 492 34817 116363
yozlagmayasebep olmaktadrr. Erkek w9 amss  1omn 6 s
Sondonemlerde yaynlanandizileraile  Kadin 497 35996 1,09556
baglanm zayrflatmaktadir. Erkek 91 3935 L0056 O 0
Baz reklamlar toplumun ahlaki yapisini Kadin 454 38279 107750
olumsuzetkilemektedir. Erkek 15 a0 1msa oo M
Son ddnemlerde yayinlanan bazi Kadin 489 38139 1,04309
televizyon dizileri aile ici ahlaki Erkek -2172 030

zafiyetler meydanagetirmektedir. 392 3,969  1,0651%
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Saglik calisanlarinin kitle iletisim araglar: algisi ile ilgili sorular-
dan cinsiyete gore farklilik gosterenler tabloda verilmistir.

“Televizyonlarda gosterilen diziler, toplumun deger yargilarin-
dan uzaktir.” 6nermesine erkek katilimcilar, kadin katihmcilardan
anlaml diizeyde yiiksek oranda katlmuglardir. Erkek katihmeilar, te-
levizyonlarda gosterilen dizilerin toplumun deger yargilarindan uzak
olduguna kadin katihmcilardan daha fazla inanmaktadirlar.

“Televizyonlarda gosterilen diziler, toplumsal gergeklerden
uzaktir.” 6nermesine erkek katilimeilar, kadin katihmcilardan anlam-
i duzeyde yiiksek oranda katilmiglardir. Erkek katihmecilar, televiz-
yonlarda gosterilen dizilerin toplumsal gergeklerden uzak olduguna
kadin katilimcilardan daha fazla inanmaktadirlar.

“Televizyonu ¢ocuklar/cocuklarim i¢in bir tehlike olarak gorii-
yorum.” dnermesine erkek katihmecilar, kadin katilimcilardan anlamh
duzeyde yiiksek oranda katilmislardir. Erkek katthmecilarin televizyo-
nu cocuklar i¢in tehlike olarak gérme orani, kadin katihmcilardan
daha ytksektir.

“Moda, guizellik, magazin icerikli programlar kadini agagila-
maktadir.” ve “Moda ve gtizellik icerikli programlar tiiketim ¢ilginh-
g tetiklemektedir.” 6nermelerine erkek katithmeilar, kadin katihm-
cilardan anlamh diizeyde yuiksek oranda katilmiglardir.

Son zamanlarda artan siddet olaylarinin, elbette pek ¢ok nedeni
vardir. Bir¢ok aragtirmaci tarafindan, bu sebeplerden biri olarak go-
rilen televizyon dizilerinin, gergekten siddete yonlendirip yonlendir-
medigini, saglk calisanlarina sorduk. “Son dénemlerde yayinlanan
diziler, aile ici siddeti artirmaktadir.” 6nermesine katilim orani genel
olarak yiiksek olmakla birlikte erkek katihmecilar, kadin katithmecilar-
dan anlaml diizeyde yiiksek oranda katilmiglardir. Erkek katilimcilar,
son dénemlerde yayinlanan dizilerin aile ici siddeti artirdigini, kadin
katihmcilardan daha yiiksek oranda belirtmiglerdir.

“Son donemlerde yayinlanan diziler, esler arasi sadakatsizligi
mesrulastirmaktadir.” 6onermesine katithm orani genel olarak ytiksek
olmakla birlikte, erkek katiimcilar, kadin katihmecilardan anlamh dii-
zeyde yuksek oranda katilmiglardir. Erkek katthmeilar, son dénem-
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lerde yaymlanan dizilerin egler aras1 sadakatsizligi mesrulastirdigini,
kadin katilimcilardan daha yiiksek oranda belirtmiglerdir.

“Okul/genclik dizileri, ¢ocuklarimiza kotii 6rnek olmaktadir.”
onermesine katihm orani genel olarak yiiksek olmakla birlikte, erkek
katthmecilar, kadin katilimcilardan anlamh diizeyde yuiksek oranda
katilmiglardir.

“Baz1 televizyon programlari, toplumun ahlaki yapisini olum-
suz etkilemektedir.” 6nermesine katim orani genel olarak yiiksek
olmakla birlikte, erkek katiimecilar, kadin katihmcilardan anlamh dii-
zeyde yiiksek oranda katilmiglardir. Erkek katithmeilar, bazi televizyon
programlarinin toplumun ahlaki yapisini olumsuz etkiledigini, kadin
katihmcilardan daha yiiksek oranda belirtmiglerdir.

“Televizyon, benim i¢in bir bog zaman degerlendirme aracidir.”
onermesine katihm orani genel olarak yiiksek olmakla birlikte, erkek
katihmecilar, kadin katihmcilardan anlamh diizeyde ytksek oranda
katilmiglardir.

“Saglikta siddetin yaganmasi dogaldir.” 6nermesine katihm ora-
n1 genel olarak diisiik olmakla birlikte, kadin katthmecilar 6nermeye
erkek katihmcilardan daha diisik oranda katildiklarini belirtmisler-
dir. Katihmecilar, saglkta siddetin yasanmasini dogal kargilamamak-
la birlikte, kadm katthmecilarin bu 6nermeye bildirdikleri gorug daha
olumsuzdur. Kadmlarin evde, iste ve sokakta siddete erkeklerden
daha fazla maruz kaldiklar1 distiniilecek olursa, kadin katithmcilarin
onermeye erkeklerden daha olumsuz cevap vermis olmalariin dogal
oldugu sonucuna ulagabiliriz.

“Televizyon izleme aligkanhigim, ailem ile sohbet etmemin 6nii-
ne ge¢mistir.” onermesine erkek katthmecilar, kadin katthmecilardan
anlamli diizeyde ytiksek oranda katilmiglardir. Erkek katthmecilar, te-
levizyon izleme aligkanhklarinin, aileleri ile sohbet etmenin 6ntine
gectigini, kadin katihmecilardan daha yiiksek oranda belirtmislerdir.

“Gilintimiizde televizyon, okulun verdigi egitimin dniine ge¢gmis-
tir.” onermesine erkek katilimecilar, kadin katihmcilardan anlamh du-
zeyde yuksek oranda katilmiglardir. Erkek katilimcilar, televizyonun
okulun verdigi egitimin 6niine gectigini kadin katthmecilardan daha
yiiksek oranda belirtmislerdir.
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“Televizyonda kullanilan dil, kultiirel yozlagmaya sebep olmak-
tadir.” 6nermesine erkek katihimeilar, kadin katthmecilardan anlamh
duzeyde yiiksek oranda katilmiglardir.

“Son dénemlerde yayinlanan diziler, aile baglarini zayiflatmak-
tadir.” 6nermesine erkek katihimecilar, kadin katthmecilardan anlamh
dizeyde yiiksek oranda katilmiglardir. Erkek katilimcilar, dizilerin
aile baglarmi zayiflattigini kadin katithmcilardan daha ytiksek oranda
belirtmiglerdir.

“Bazi reklamlar toplumun ahlaki yapisini olumsuz etkilemek-
tedir.” 6nermesine erkek katihmecilar, kadin katilmcilardan anlamh
diizeyde yiiksek oranda katilmiglardir.

“Son donemlerde yaymlanan baz televizyon dizileri, aile ici ah-
laki zafiyetler meydana getirmektedir.” 6nermesine erkek katthmeilar,
kadin katiimcilardan anlamh diizeyde yiiksek oranda katilmislardir.

Tablo genel olarak degerlendirildiginde, cinsiyete gore kitle ile-
tisim araclan algisindaki farkin, genel olarak televizyon sorularinda
ortaya ciktig1 gorilmektedir. “Saghkta siddettin yasanmasi dogaldir”
onermesi digindaki tim 6nermelerde erkek katiimcilar, kadin kati-
Iimcilardan daha ytksek oranda katilmiglardir. Bu bulgudan, erkek
katihmecilarin televizyon izleyerek daha fazla zaman gecirdigi dusi-
nulebilir. Gergekten de, asagidaki tabloda da gorildigu gibi kadin
katithmcilarin televizyon izlemeye ayirdigl zaman, erkek katthmeilar-
dan anlaml diizeyde dugtiktir. Erkek katilimcilarin televizyon izleme
oranindaki yiikseklik, onlarin televizyonda yaymlanan programlar
daha fazla dikkate aldigi, daha fazla etkilendigi ya da etkilendiklerini

disiindugu sonucunu dogurmaktadir.
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Tablo 65. Giinde ortalama kag saat televizyon izlersiniz?

Giinde ortalama kag saat televizyon izlersiniz?

5 saatten
lzlemem  1sasttenaz 1-2saat  3-5saat fazla Toplam

Cinslyet Kadin 29 128 253 a3 9 512
% 5,7% 250%  494%  182% 18%  100,0%

Erkek 15 80 201 87 17 400

% 3,8% 200%  503%  21,8% 43%  100,0%

Toplam f 44 208 454 180 26 912
0 4,8% 22,8% 49,8% 19,7% 2,9% 100,0%

Ki-kare=10,554, p=0,032

Sekil 39. Giinde ortalama kag saat televizyon izlersiniz?

60,00%

50.00%

40,00%

30,00% 77
20,008

10,00%

0,00%

lzlemem 1saatten 1-2saat  3-5saat  Ssaatten
az fazla
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2.4.2. Egitim Durumuna gore kitle iletisim araglar algisi

Tablo 66. Egitim Durumuna gore kitle iletisim araglar: algisi

Egitim

Maddeler Durumu N X s F

Son ddnemlerde yapdan  Liseve alti 18 36447 1,05410

gesitli programlar ve On Lisans 8 35,8521 95442

dizller toplumu giddete  Lisansve Gstd 387 3.9199 92814 3897 003

Wilandiemuiaecte. Toplam g8 sem S7498

Salikta siddetin Liseve alt 28 23728 L40376

yaganmas dogaldir. On Lisans 287 2,7937 137946 - -
Lisans ve st 386 20622 1,22793 g
Toplam 901 L2164 1,32866

Tilmiwnn ifleme Liseve alti 29 52751 1,25947

ahigkanlifim, allem ile On Lisans 189 3,1603 1,24796

sohbet etmemin 8n0ne  izans ve G320 350 25178 130351 6,851 001

i Toplam se 30047 128337

Televityonda kullandan  Lsevealti 230 34227 L8

dil kilitilirel yozlasmaya  On Lisans s 36738 100852

sebepolmaktadhr. Lsansve st m e Lisse O ol
Toplam 820 13,5089 1,13152

Ekranlardakisigara  Lsevealt a9 3.m L1835

sansiirine olumlu On Lisans 80 4,1750 1,05821

bakryorum. Lisans ve (520 I 41715 1,11014 s i
Toplam 8. 4,1162 111584

Saghk Bakanlginn Liseve alt ur 3,7445 1,18467

yoprmg oldugu tassbm  On Lisans 80 3,9500 103227

reklamlarin bagarili Lisans ve (st 280 4,0053 1,00394 aa% 012

buluyerum. Toplam 847 35211 106582

Sigara gibi alkol sanstirl  Liseve alti n 3,5103 1,29598

de ekranlarda Gin Lisans 82 4,1064 1,07843

uygulanmalidir. Lisans ve (st 377 4,1285 1,09360 oo i
Toglam 887 8,0748 1,13507

Saglik gahganlarmin Liseve alt 24 3,4285 1,18067

televizyonlarda yer On Lisans 7 3.5137 1,10281

alma !IHI Hﬁli Lisans v& Sth 382 3.7054 L0875% 4471 (012

galiganini rencide Toglam - 36082 112108

edicidir.




Suilik Calisanlarmn Kitle Jletisim Araglan Algist Arastirmast

Saglk calisanlarmin kitle iletigim araclar: algisi ile ilgili soru-
lardan egitim durumuna gore farkliik gosterenler tabloda verilmistir.

“Son donemlerde yapilan gesitli programlar ve diziler toplumu
siddete yonlendirmektedir.” 6nermesine katihm, egitim durumuna
gore farklihk gostermektedir. Onermeye katihm oram egitim diizeyi
arttik¢a artmaktadir. Lisans ve lisansiistii mezunlar: 6nermeye on li-
sans ve lise ve alt1 egitim durumuna sahip katthmcilardan daha ytk-
sek oranda katilirken, 6n lisans mezunlar da lise ve alt1 egitim duru-
muna sahip katimcilardan daha yiiksek oranda katilmiglardir. Bu
bulgulara gore, egitim durumu ytkseldikee, televizyonda gosterilen
programlarin igerigi ile ilgili bir hassasiyetin olustugunu, bireylerin
bilinglendigini ve segici oldugunu soyleyebiliriz.

“Saglkta giddetin yaganmasi dogaldir.” 6nermesine katilim,
egitim durumuna gore farklihk gostermektedir. Onermeye katihim
orani egitim durumunun yukselmesiyle dismektedir. Egitim durumu
dustik olan katihmecilar, saghkta siddetin yasanmasini egitim duru-
mu ylksek olanlardan daha dogal kargilamaktadir. Bu veri, egitimin
o6nemini ortaya koymaktadir. Saghk caliganlarina siddetin iginin bir
parcast olmadigini igeren egitimler verilmelidir.

“Televizyon izleme aligkanligim, ailem ile sohbet etmemin 6nii-
ne gecmistir.” onermesine katilim, egitim durumuna gore farklihk
gostermektedir. Onermeye katilm oram egitim diizeyi diistiikge art-
maktadir.

“Televizyonda kullanilan dil kiltiirel yozlagmaya sebep olmakta-
dir.” 6nermesine katilim, egitim durumuna gore farklihk gostermek-
tedir. Tablo incelendiginde, Lise ve alti egitim durumuna sahip kati-
limcilarda 6nermeye katithm oran 6n lisans ve lisans ve st egitim
durumunda olanlardan daha dustik oldugunu goriiyoruz.

“Ekranlardaki sigara sansiurtine olumlu bakiyorum.” 6nerme-
sine katilm, egitim durumuna gore farkliik géstermektedir. Tablo
incelendiginde, Lise ve alti egitim durumuna sahip katihmecilarda
onermeye katilm orani 6n lisans ve lisans ve tstii egitim durumunda
olanlardan daha diisiik oldugunu goriiyoruz. Egitim seviyesi yiiksek
olan katilimcilar, ekranlardaki sigara sansuriine daha olumlu bak-
maktadir.
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“Saglik Bakanliginin yapmis oldugu tanitim reklamlarini basa-
ril1 buluyorum.” 6nermesine katilm, egitim durumuna gore farkhlik
gostermektedir. Onermeye katihm orani egitim durumunun yiiksel-
dikce artmaktadir.

“Sigara gibi alkol sansiirii de ekranlarda uygulanmalidir.”
onermesine katihm, egitim durumuna gore farkhilik gostermektedir.
Onermeye katilim orani egitim durumunun yiikseldikge artmaktadir.

“Saglik ¢aliganlarinin televizyonlarda yer alma sekli saglik cali-
sanint rencide edicidir.” 6nermesine katihm, egitim durumuna gore
farklihk gostermektedir. Onermeye katihm orani egitim durumunun
yuikseldik¢e artmaktadir.

2.4.3. Medeni duruma goére kitle iletisim araglari algisi

Tablo 67. Medeni duruma gore kitle iletisim

80
araclari algis1
Medeni ”
Maddeler Durum N A 5 t P
Televizyon benim igin bir bos Bekar 227 35242 1,10232 2,800
zaman degerlendirme aracidir, Evli 681 3,2775 1,16477 sl
Ekranlardaki sigara sansiriine Bekar 222 3,9820 1,14932 2075 038
olumlu bakiyorum, Evli 657 4,1613 1,10079 ! !
Sigara gibi alkol sanstrii de Bekar 226 39292 1,19046
ekranlarda uygulanmalidir, Evli 657 4,1263 1,11155 i )

Saglik ¢aliganlarinin kitle iletisim araclar algisi ile ilgili sorular-
dan medeni duruma gore farklilik gosterenler tabloda verilmistir.

“Televizyon benim i¢in bir bog zaman degerlendirme aracidir.”
onermesine katilim, medeni duruma gore farkhlik gostermektedir.
Bekar katithmcilar, televizyonu evli katthmcilardan daha yiiksek di-
zeyde bos zaman araci olarak gérmektedirler.

“Ekranlardaki sigara sansiiriine olumlu bakiyorum.” énermesi-
ne katithm, medeni duruma gore farklilik gostermektedir. Evli kati-
limcilar, sigara sansiiriine bekar katthmeilardan daha yiiksek diizeyde
olumlu bakmaktadirlar.
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“Sigara gibi alkol sanstrii de ekranlarda uygulanmalidir.” 6ner-
mesine katihm, medeni duruma gore farkhlik gostermektedir. Evli
katihmcilar, sigara sanstrii gibi alkol sansiirtine de bekar katilimci-
lardan daha yiiksek diizeyde olumlu yaklagmaktadirlar.

2.4.4. Yas gruplarina gore kitle iletisim araglan algisi

Tablo 68. Yas gruplarina gore kitle iletisim araclar1 algis1

Maddeler M X 5 F p
Televizyon benim igin bir  25'den kiigOk 93 3,5806 108670
bog zaman defferlendirme  26.35 367 33243 1,10441
aracidir, 36-45 304 3,2072  1,20497 2,962 031
46"dan biylk 81 34568  1,18374
Toplam 845 3,3131 1,15134
Saphkta siddetin 25'den kiiglk a2 1,7935 113426
yaganmas: dogalde, 26-35 369 2,1626 1,31075
36-45 299 23612  1,34737 4,769 a5
46"dan biyik 21 2,3333  1,43178
Toplam 841 2,2093 1,32699 81
Televizyon izleme 25'den kigik 91 3,2527 1,22559
aligkanligim, ailem ile 26-35 370 29378 128106
sobibet sttamia Ondiee© 3545 05 31279 124606 4,051 007
pegmijtir. 46'dan biyik 81 34074 133957
Toplam BA7 3,0850 1,27528

Saglik calisanlarinin kitle iletisim araglar: algisi ile ilgili sorular-
dan yas gruplarina gore farklihik gosterenler tabloda verilmistir.

“Televizyon benim i¢in bir bog zaman degerlendirme aracidir.”
onermesine katithm, yas gruplarma gore farkhilik gostermektedir.
Onermeye katilm diizeyi, 25 yagindan kiiciik ve 46 yagindan biiyiik
katihmcilarda diger gruplardan anlamh diizeyde daha yiiksektir. Bu
bulgudan, televizyon izleme aligkanliginin geng yaslarda ve orta yas-
tan ileriki donemde daha fazla 6n plana ¢iktigini soyleyebiliriz.

“Saglikta siddetin yaganmasi dogaldir.” 6nermesine katihm, yag
gruplarima gore farklilik géstermektedir. Onermeye katilim diizeyinin
yas ilerledikge arttigimi séylemek miimkundiir.

“Televizyon izleme aligkanhigim, ailem ile sohbet etmemin 6nii-
ne ge¢cmistir.” 6nermesine katthm, yag gruplarina gore farklihk gos-
termektedir. Onermeye katilm diizeyi, 25 yagindan kiigiik ve 46
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yasindan buyiik katthmcilarda diger gruplardan anlaml dizeyde
daha yiiksektir. Bu bulgu, televizyonu yiiksek oranda bog zaman de-
gerlendirme araci olarak gordiigiinii belirten katihmecilarla da uyus-
maktadir. Televizyonu bos zaman araci olarak goren katihmecilarin

televizyon izleme sikligini gosteren tablo asagidaki gibidir.

Tablo 69. Giinliik televizyon izleme ve televizyonu bos

zaman araci olarak gorme

Gilnde ortalama kag saat

televizyon izlersiniz? X ) 5

lzlemem 3,2045 44 1,21185
1 saatten az 3,1394 208 1,28341
1-2 saat 3,3937 447 1,13713
3-5 saat 3,4068 177 1,01889
5 saatten fazla 3,6538 26 27744
Toplam 3,3359 902 1,15464

Tablodan da gorildigu gibi, televizyonu bos zaman araci ola-
rak gorenlerde giinliikk ortalama televizyon izleme siiresi artmakta-
dir. Bunun da televizyon izleme aliskanhigimin aile ile sohbetin 6nii-
ne ge¢mesine sebep oldugunu onceki verilerden hareketle soylemek

mumkundur.
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2.4.5. Bolgelere gore kitle iletisim araglar algisi

Tablo 70. Bolgelere gore kitle iletisim araclar: algisi

Maddeler N X 5 F p
Televizyonlarda gosterilen  Marmara Bolgesi 261 33448 115770
diziler toplumun deger ig Anadolu Bolgesi B9 38315  1,15045
yargilanndan uzakur, DoguAnadalu Bolgesi 145  3,B483 1,03636
Ege Bolgesi 73 53698 1,05933
Karadeniz Bolgesi 145 3se621 101530 5443 000
Akdenir Boigesi 7 35733 AB5638
Giineydogu Anadolu
Boigesi 87 38151 112610
— e Toplaw E75 35883 111275
Ti Marmara Bolgesi 265 32943 1,05716
diziler toplumsal Ig Anadolu Bolgesi 90 40000 108099
gereklerden uzaktir. Dodu Anadolu Baigesi 174 35920 108065
Ege Balgesi 73 35068 110709
Karadeniz Bolgesi 143 34476 9773 7,106 000
Akdeniz Boigesi 74 3,3108 37820
Giineydogu Anadolu
Bolgesi B6 38256 104253
Toplam 905 3,514%9 107261
Kitle lietisim Araglan Marmara Bolgesi 261 35047 1,05209
mevcut toplumsal dizeni  Ig Anadolu Balgesi B9 39888  1,06060
degistirme ghcline sahipti.  DofuAnadolu Bolgesi B9 40025 96504
Ege Bbigesi 70 3,7000 106798
Karadeniz Bolgesi 142 3,7535 1,011589
Akgeniz Bolgesi 73 3,7808 97534 b A0
Gineydogu Anadolu
Boigesi B6 40349 96342
o 810 37750  1,03430
Sondonemlerde yapilan Marmara Bolgesi 259 38409 1,01845
cesitli programiar ve diziler g Anadolu Bolgesi 90 41333 /98528
toplumu siddete Dofu Anadolu Bolgesi 175 38514 BT7144
yonlendirmektedir, Ege Boigesi 71 3BAs1 102327
Karadeniz Bolgesi 144 3,8681 24051 3,578 002
Akdeniz Bolgesi 75 3,000 L8639
Gineydogu Anadolu
Bolgesi B6 39884 5171
Toplam 900  3,8300 97522
Televizyonu Marmara Bélgesi 263 35285 101804 ==
cocuklarfyocuklanm igin bir  I¢ Anadolu Baigesi 90 39776 118015
tehlike clarak goriyorum.  DofuAnadolu Bélgesi 179 3734 98488
Ege Bolgesi 72 35N 24436
Karageniz Bolgesi 143 3,8392 1,01849 4,760 000
Alkdeniz Bolgesi 76 36347 1,02897
Gineydogu Anadolu
Baigesi B7 40575 54021
Toplam 810 37286 102120

83



84

Maddeler N X 5 F p
interneti Marmara Balgesi 263 34525 95541
gocuklar/gocuklanm iginbir  ic Anadolu B6lgesi 87 39655 112527
tehlike olarak gbriiyorum.  pogu Anadolu Bélgesi 178 36461 88778
Ege Balgesi 72 35972  BB2G9
Karadeniz B&lgesi 143 36224 100565 3204 004
Akdeniz Bolgesi 76 35526 98515
gﬁ‘;ﬁ"‘““”‘““ 86 37093 102746
___ Toplam %05 36110 g983 0000000
"RTUK'Gn gbreviniyeterince  Marmara Bolgesi 257 35331 104950
yerine getirmedigini ic Anadolu Balgesi 89 39213 118920
dilgiindyorum, Dofu Anadolu B8lgesi 176 36307 99425
Ege Balgesi 72 35833 109737
KaradenizBalgesi 143 39371  9B736 4,300 ,000
Akdeniz Bolgesi 77 34545 89400
Gineydogu Anadolu
B5iges 86 38605 103085
Toplam 900 36833 105296
Moda, giizellik, magazin Marmara Bolgesi 259 32510 108672
igerikli programiar kadini Ig Anadolu Balgesi 89 40674 114612
asafilamaktadir. Dofu Anadolu Balgesi 175 36171 111764
Ege Bolgesi 70 33857 126597
KaradenizBélgesi 143 35105 117406 8,315 ,Jooo
Akdeniz B6lgesi 72 34028 112162
GaneydoguAnsdol 83 39518 116769
Balgesi
Toplam 891 35342 1,16586
Son dbnemlerde yayinlanan Marmara Bolgesi 262 33244 98148
diziler aile igi siddeti Ig Anadolu Balgesi 89 40899 101847
artirmaktadir, DoBu Anadolu Balgesi 178 37697 53142
Ege Bolgesi 72 36528 111532
Karadeniz Bélgesi 144 35803 101329 10378 000
Akdeniz Bolgesi 75 35867 93134
Ginaydofu Anadalu
salm.-!:id By 87 40115 88257
Toplam 507 36428 100893
Son donemlerde yayinlanan  Marmara Balgesi 264 35758 107244
ditiler, esler arast i Anadolu Balgesi 90 40889 111823
sadakatsizligi Dojgu Anadolu Bélgesi 176 38920 106623
megrulastirmaktadir, Ege Balgesi 72 36528 118868
Karadeniz Balgesi 145 37931 107301 4814 00
Akdeniz Balges 76 38158 102905
GOneydogu Anadolu 87 41264 94996
Bolgesi
Toplam 910 38011 108444
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Tablonun devami
Maddeler N .? 5 F p
Okul/genglik dizileri Marmara Balgesi 264 396061 106273
gocuklarmuza kétigrnek I Anadolu Bolgesi 90 42000 105148
olmaktadir, Dogu Anadolu Balgesi 176 40000 1,06369
Ege Balgesi 72 38333 1,03461
Karadeniz Balgesi 142 40423 105772 5807 000
Akdeniz Bolgesi 76 36974 1,03305
::I'::i"“ﬁ" Anadolu 87 41609 96296
Toplam 907 38886 106715
Saglikta olagelen siddet Marmara Balgesi 263 34487  1,10698
olaylaninda televiryonda i Anadolu Balgesi 90 40556 1,03165
yaynlanan siddeticeriki  Dogu Anadolu Eigesi 181 35912 107947
programlann biiyikpayn  Ege Bolgesi 71 37042 107430
vardr, Karadeniz Balgesi 142 35563 115178 3.870 oo
Akdeniz Balgesi 74 36892 90547
::I';::l""‘“ Armdol 8 37003 106126
Toplam 507 36185 108979
Bantelevizyon programlan  Marmara Balgesi 262 36641 104027 85
toplumun ahlaki yapisin i Anadolu Balgesi 90 41556 104839
olumsuz etkilemektedir. Dogu Anadolu Bélgesi 178 41180 54637
Ege Bolgesi 70 35714 104910
Karadeniz Bdlgesi 143 41538 95170 6212 flldle]
Akdeniz Balgesi 76 39342 91412
::I';::’““ Anadolu 85 40824 107140
Toplam 904 39657 1,02025
siddet, korku gibitemalar ~ Marmara Balgesi 260 34692 1,02244
bireyleri toplumdan ig Anadolu Balgesi 89 40562 85270
uzaklastirarak saldirganhale  Dogu Anadolu Bolgesi 174 38736 95934
getirme ktedir. Ege Bolgesi 72 37222 110342
Karadeniz Balgesi 141 38369 88012 5.704 000
Akdeniz Bdlgesi 76 38026 95247
::I';::?“h‘ Arseioni 86 38721 96767
Toplam B98 3,7506 101391
Televiryon benim igin bir Marmara Bélgesi 260 32615 102142
boszaman degerlendimme I Anadolu Balgesi 90 37889 130250
aracdir, Dogu Anadolu Bolgesi 181 33425 1,11246
Ege Bolgesi 71 32254 117348
Karadeniz Balgesi 145 33724 1,15437 3,742 ool
Akdeniz Balgesi 75 30133 122467
E:I'::f'“" Aokt 86 34186 125993
Toplam 908 33392 1,15384
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N X 5 F P
Marmara Bolgesi 260 22482 122434
i¢ Anadolu Balgesi 90 27667  1,64248
Doju Anadolu Balgesi 177 23210 131132
Ege Bolgesi 73 23288 1.443%0
Karadeniz Bolgesi 142 22535 131244 775 000
Akdeniz BSlgesi 74 17838 1,18519
Glneydogu Anadolu
Bolgesi B6 15814 1,03430
________________ Toplam 502 22195 138115
Televiryon izleme Marmara Bolgesi 262 30420 120111
aliskanhigim, ailem ile i¢ Anadolu Balgesi 80 37444 120450
sohbet etmemin Sniine Dogu Anadolu Balgesi 178 31629 127620
gecmistir. Ege Bolgesi 73 30959 139607
Karadeniz Bolgesi 144 29236 126866 5,589 000
Akdeniz Bolgesi 75 27333 1,29795
Gilneydogu Anadolu
Bolgesi 87 30575 134126
Toplam 909 3,0968 1,28421
Cizgi filmler cocuklann Marmara Balgesi 246 33618 102778
siddete egilimine sehep Ig Anadolu Balgesi B9 38889 121585
olmaktadir. Dogu Anadolu Balgesi 179 34693 113816
Ege Balgesi 71 34507 1,06622
Karadeniz Bolgesi 143 35664 101092 4672 000
Akdeniz Bolgesi 75 34533 1,08171
Giineydogu Anadalu
Bolgesi B 85 39059 1,08697
e —— 888 35372 108461
Sondinemlerde yayinlanan Marmara Bélgesi 247 34777 103521
diziler aile baglarm ig Anadolu Balgesi 89 40787 104691
zayflatmaktadir. Dogu Anadolu Balgesi 177 38757 89791
Ege Bolgesi 72 35833 1,19565
Karadeniz Bélgesi 143 37762 111595 5736 O
Akdaniz BSlgesi 75  3,7487 93134
Giineydogu Anadolu
Bolgesi By 85 40000 108012
Toplam BEE 37466 106919 ’
Sigaragibialkol sansiiriide  Marmara Bolgesi 247 38178 114906
ekranlarda uygulanmalidir. ig Anadolu Balgesi B7 44713 ,B6049
Dogu Anadolu Balgesi 174 41667 1,09694
Ege Balgesi 71 39577 112677
Karadeniz Bolgesi 144 41389 1,18032 4522 000
Akdeniz Bolgesi 75 41733 122335
Guneydogu Anadolu
Bolgesi 85 41412 112496
Toplam 883 40759 1,13485
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Tablonun devami

Maddeler N X 5 F p
Saghk calisanlannm Marmara Bolgesi M6 35325 1,04830
televizyonlarda yer alma I Anadolu Balgesi 89 38089 1,19701
seklisaglk caliganini Dofu Anadolu Bilgesi 175 34857 1,17863
rencide edicidir. Ege Bélgesi 72 37083  1,04055
Karadeniz Bolgesi 141 35106 1,18090 2,160 045
Akdeniz BSlgesi 75 3,7200 1,00754
Gineydogu Anadolu
wﬁ:‘;‘.’ Bu 8 37442  1,12914
Teplam 834  3E07% 1,12058
Haberlerde ve dizilerde Marmara Bolgesi 246 3,5691 1,08105
gosterilen saghk Iz Anadolu Balgesi 89 41011 1,10828
saliganlanna siddetolavlan,  popy Anadolu Balgesi 178 36609 118316
saghk calggamina siddeti Ege Balgesi 72 392 1,12553
megrulagtirmaktadir, T
Karadeniz Bolgesi 141 38156 115017 4,023 001
Akdeniz BSlgesi 3 4037 93531
Gineydogu Anadolu
Balgesi 8 38256 1,05375
Toplam 885 37751 1,11766

Saglik calisanlarinin kitle iletisim araclar algisi sorularinin cog-
rafi bolgelere gore farklilik gosterenler tabloda verilmistir.

“Televizyonlarda gosterilen diziler toplumun deger yargilarin-
dan uzaktir.” onermesine katithm diizeyleri bolgelere gore farkliik
gostermektedir. Onermeye Ege, Marmara ve Akdeniz Bélgelerinde
katthm diger bolgelerden anlamh diizeyde dugiiktiir.

“Televizyonlarda gosterilen diziler toplumsal gergeklerden uzak-

ar.”

onermesine katilim diizeyleri bolgelere gore farkhlik gostermek-
tedir. Onermeye I¢ Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bélgelerinde

katihm diger bolgelerden anlaml diizeyde yuksektir.

“Kitle letisim Araclart mevcut toplumsal diizeni degigtirme gii-
ctine sahiptir.” 6nermesine katilim diizeyleri bolgelere gore farklilik
gostermektedir. Onermeye I¢ Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bél-
gelerinde katilim diger bélgelerden anlamh diizeyde ytiksek ve Mar-
mara Bolgesinde ise zayiftir.

“Son dénemlerde yapilan cesitli programlar ve diziler toplumu
siddete yonlendirmektedir.” 6nermesine katilim duzeyleri bolgelere
gore farklilik gostermektedir. Onermeye tiim bolgeler yiiksek diizey-
de katilmakla birlikte, I¢ Anadolu Bolgesinde katihm diger bélgeler-
den anlamh duzeyde yiiksek ve Marmara Bolgesinde ise zayiftir.
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“Televizyonu ¢ocuklar/cocuklarim i¢in bir tehlike olarak gorii-
yorum.” onermesine katihm diizeyleri bolgelere gore farklhilik goster-
mektedir. Onermeye I¢ Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerin-
de katihm diger bolgelerden anlamh diizeyde yuiksektir.

“Interneti ¢ocuklar/¢ocuklarim icin bir tehlike olarak gériiyo-
rum.” 6nermesine katilim diizeyleri bolgelere gore farkhilik goster-
mektedir. I¢ Anadolu Bolgesinde katihm diger bélgelerden anlamh
diizeyde yiiksek, Akdeniz ve Marmara Bolgeleri’nde ise zayiftir.

“RTUK’iin gorevini yeterince yerine getirmedigini diigiiniiyo-
rum.” onermesine katilim duzeyleri bolgelere gore farkhlik goster-
mektedir. I¢ Anadolu ve Karadeniz Bolgeleri’'nde katilm diger bolge-
lerden anlamh diizeyde yiiksek, Akdeniz ve Marmara Bolgeleri’nde
ise zayiftir.

“Moda, guzellik, magazin igerikli programlar kadim asagila-
maktadir.”, “Son dénemlerde yayinlanan diziler aile ici siddeti ar-
tirmaktadir.” ve “Son donemlerde yaymlanan diziler, egler aras
sadakatsizligi mesrulagtirmaktadir.” 6nermelerine katthm dtzeyleri
bolgelere gore farklilik gostermektedir. Onermelere I¢ Anadolu ve
Giineydogu Anadolu Bolgelerinde katihm diger bolgelerden anlaml
duizeyde yiiksek ve Marmara Bolgesinde ise zayiftir.

“Okul/genclik dizileri ¢ocuklarimiza kotu o6rnek olmaktadir.”
onermesine katthm diizeyleri bolgelere gore farklilik gostermektedir.
Onermeye Marmara ve Akdeniz Bolgelerinde katihim diger bolgeler-
den anlamh duzeyde disiiktiir.

“Saglkta olagelen siddet olaylarinda televizyonda yaymlanan
siddet icerikli programlarin biiylik payr vardir.” énermesine katilim
diizeyleri bolgelere gore farklilik géstermektedir. Onermeye I¢ Ana-
dolu Bolgesinde katilim diger bolgelerden anlaml diizeyde yiiksektir.

“Baz1 televizyon programlari toplumun ahlaki yapisini olumsuz
etkilemektedir.” ve “Bazi televizyon programlari toplumun ahlaki ya-

35 ¢

pisini olumsuz etkilemektedir.” “ Siddet, korku gibi temalar bireyleri
toplumdan uzaklastirarak saldirgan hale getirmektedir.” 6nermeleri-
ne katihm diizeyleri bélgelere gore farklilik gostermektedir. Onerme-
lere Marmara Bolgesi'nde katilim diger bolgelerden anlaml diizeyde

duguktir.
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“Televizyon benim i¢in bir bos zaman degerlendirme aracidir.”,
“Saglkta siddetin yasanmasi dogaldir.” ve “Televizyon izleme alig-
kanhgim, ailem ile sohbet etmemin 6ntine ge¢mistir.” 6nermelerine
katiim diizeyleri bélgelere gore farklilik gostermektedir. Onermele-
re I¢ Anadolu Bélgesinde katihim diger bélgelerden anlamh diizeyde
yuksektir.

“Cizgt filmler ¢cocuklarin siddete egilimine sebep olmaktadir.” ve
“Son donemlerde yayinlanan diziler aile baglarini zayiflatmaktadir.”
onermelerine katihm duzeyleri bolgelere gore farklilik gostermekte-
dir. Onermeye I¢ Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bélgelerinde ka-
tilim diger bolgelerden anlaml diizeyde yuksektir.

“Sigara gibi alkol sansiirti de ekranlarda uygulanmalidir.”, “Sag-
ik calisanlarinin televizyonlarda yer alma sekli saglik calisanini ren-
cide edicidir.” ve “Haberlerde ve dizilerde gosterilen saghk caligan-
larina siddet olaylar, saglik ¢alisanina siddeti mesrulastirmaktadir.”
onermelerine katihm duzeyleri bolgelere gore farklilik gostermekte-
dir. Onermelere I¢ Anadolu Bolgesinde katilim diger bélgelerden an-
lamh diizeyde ytksektir.
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SONUG VE ONERILER

Turkiye genelinde 918 kisi ile yiiz yiize anket metodu ile ger-
ceklegtirilen Saghk Cahganlar Kitle Iletisim Algist Aragtirmast’nin
baz1 carpict sonuglart ve bu sonuclarla ilgili 6neriler agagidaki gibi
siralanabilir.

V' Saglik calisanlarnin yaklagik yarsi (%45,6) televizyonu bos
< . .. 91
zaman degerlendirme araci olarak gormekte ve bog zamanlarim
en ¢ok televizyon izleyerek gecirmektedirler. Bununla birlikte te-
levizyon ile ilgili ankette yer alan olumsuz 6nermelere, olumsuz
gorus bildirmiglerdir. Rahatsiz olduklarini belirttikler: halde te-
levizyon izlemeye devam etmeleri, televizyonun aliskanlik olarak

hayatlarinda yer ettigi sonucunu akillara getirmektedir.

V' Aragtirmaya katilan saghk calisanlarimin yarsi, televizyonda
gosterilen bazi dizilerin toplumun deger yargilarindan ve ger-
¢eklerinden uzak oldugunu diiginmektedir.

V' Katthmalarm yarisindan fazlasi (%62,5), baz dizi ve prog-
ramlarin toplumu siddete yonlendirdigi dugtincesinde hemfikir-
lerdir.

\ Katilimcilar, televizyon ve interneti ¢ocuklar igin bir tehlike
olarak gormektedirler.

v Aragtirmaya katilan saglik cahsanlari, RTUK iin gorevini ye-
rine getirmedigine ytiksek oranda katildiklarini belirtmiglerdir.
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V' Yine, yaymlanan baz dizilerin, aile ici siddeti artirchg ve es-
ler aras1 sadakatsizligi mesrulagtirdign goruslerine yiiksek katilm
vardir.

V' Okul ve genclik dizilerinin, gocuklara kétii 6rnek oldugunu
dugtinmektedirler.

\ Televizyonlarda yer alan siddet igerikli programlarin, saglik-
ta siddeti koriikledigine ytksek oranda katilmiglardir.

V' Baz televizyon programlarinin, toplumun ahlaki yapisi
olumsuz etkiledigini ve baz1 dizilerin aile baglarini zayiflattigin
dugtinmektedirler.

\ Aragtirmaya katilan saghk calisanlari, saglikta siddete karsi-
dir ve saglikta meydana gelen siddet olaylarini dogal karsilama-
92 maktadir.

V' Kathmeilar, ¢izgi filmlerin cocuklan siddete yonlendirdigi
gorusiine yuksek oranda katilmaktadirlar.

' Ekranlardaki sigara ve alkol karartmasina olumlu yaklag-
makta ve Saglk Bakanlhigi’nin tanitim reklamlarini bagarili bul-
maktadirlar.

V' Aragtrmanmn bir diger énemli sonucu, saghk cahsanlarnmn
televizyonda yer alma seklinden memnun olmamalandir. Ka-
tihmeilar saglk caliganlarimin televizyonlarda yer alma seklinin
saglik calisanlarini rencide edici oldugunu diisinmekteler.

V' Onermeler, bélgesel farkhlik gostermekle birlikte, kadin kati-
limcilarin 6nermelere yaklagimi erkek katithmeilardan daha du-
suk duzeydedir. Ayrica, kitle iletisim araclan ile ilgili olumsuz
onermelere katithm dereceleri, egitim diizeyi arttik¢ca artmakta-

dir.

Arastirma sonuglarindan hareketle, televizyon basta olmak tize-
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re, kitle iletisim araclarinin toplumun degerlerine gore yeniden di-
zenlenmesi, RT'UK iin konuyla ilgili daha aktif caligmalar gercekles-
tirmesi s0z konusu olabilir.

Ozellikle ¢ocuklar ve gengleri etkileyecek olan programlar se-
cilirken, zihinsel geligimlerini olumsuz yonde etkileyecek programla-
rin gerekli kurumlarca denetlenmesi ve bu programlar yerine daha
egitici, Ogretici, bilgi agirlikli programlara, belgesellere yer verilmesi
anket sonucunda ¢ikan taleplerden bazilaridir.

Aragtirmanin bir diger ¢arpici sonucu, saglk ¢aliganlarinin sag-
likla ve saghk ¢alisanlariyla ilgili programlari iletisim araglarinda gor-
mek istemesidir. Bununla birlikte, saghk calisanlar: televizyon prog-
ramlarinda yer alma sekillerinden rahatsizdirlar. Bu anlamda, yetkili
kurumlarca denetim mekanizmalarinin saghk ¢aliganlarinin mesleki
sayginliklarini g6z 6niine alarak islevliklerini stirdiirmeleri 6nerilebi-
lir.

Siddet 6nleme konusunda etkin ¢aliymalar yuritilmelidir. Ge-
rek ¢ocuklar siddete yonlendiren ¢izgi filmler ve gerekse yetigkinleri
etkisi altina alan giddet icerikli programlar yeniden dizenlenebilir.

Saglik calisanlari, televizyon izleme aliskanhklarimnin aile ici ileti-
simi olumsuz yonde etkiledigi, toplumun ahlakina uygun olmadigini,
televizyonu/interneti ¢ocuklar icin tehlike olarak gordiikleri halde,
saglik caliganlarimin giinliik ortalama televizyon izleme oranimin ¢ok
yitksek oldugu gorilmektedir. Burada karsilagilan tezathgi sebebini
aragtirdigimizda karsimiza farkli nedenler ¢ikabilir.

Bunlardan biri, ekonomik sebepler dolayisiyla, kisinin evde vakit
gecirmek zorunda olmasi ve evdeki vaktinin ¢cogunu da televizyon
izleyerek gegirmest olabilir. Nitekim, daha 6nce yapilan arastirmalar
bu durumu desteklemektedir. Maddi durum iyilestikge, kiginin sosyal-
ligi artmakta, televizyon izleme orani diiymektedir. (Saghk Caliganlar:
Sosyo-Demografik Durum Belirleme Arastirmasi, Saglik-Sen-2012)

Televizyon programlarimi denetleme, tek bagina bir ¢6ztim yolu
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olamaz. Basta televizyon olmak tzere, kitle iletisim araglarindan
olumsuz etkilenmemek i¢in yalnizca ailelere degil; yaymncilara, ya-
pumcilara ve denetcilere de gorevler dusmektedir. Bireyler, takip et-
tikleri programlarla ilgili secici olmali, gocuklarinin takip ettigi prog-
ramlar1 kontrol etmeli, kontrol ve yaymn mekanizmalari ise yapilan
programlarin, halkin psikolojik ve sosyal yapisini nasil etkiledigi ya
da etkileyecegi konularinda hassas olmalidir.
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